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ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵစီမကဳိန်ဵ (၂၀၁၉-၂၀၂၀) 

(Vllage Development Project) 

မိုင်ဵပတ် အပု်စု၊ ေဟွေေပါက် ေကျေဵရွာ 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေေျေဵရာွဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေော်မတီ 

မိုင်ဵပတ်ေေျေဵရွာအုပစ်ု၊ေဟွေပါေ် ေေျေဵရာွတန့်ယန်ဵဖမို့နယ် 

(သမဝါယမနှငဴ်ေေျေဵလေ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကေီဵ ဌာန၊ ေေျေဵလေ်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵ 

တိုဵတေ်ေရဵဦဵစီဵဌာနေ ေညူီေရဵဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 
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မာတိကာ 
 
 

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ စာမျေက်နှာ 

 စောဵချေ ီဵ  ၄ 

 ေဟွေပါေ ်ေေျေဵရွာ သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ တန့်ယန်ဵဖမို့နယ်       ၆ 

 ေဟွေပါေ် ေေျေဵရွာ ရာသီခွင်ပပပပေ္ခဒိန်၊ တန့်ယန်ဵဖမို့နယ်       ၇ 

 ေဟွေပါေ ်ေေျေဵရွာ နှငဴ် အဖဲွ့အစည်ဵချေတိ်ဆေ်ပပေပမပု၊ဳ တန့်ယန်ဵဖမို့နယ်       ၈ 

 
အပုိင်ဵ (က) ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေခြေအေနနှင်ဴဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွက်ရမည်ဴ 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီဝင် အေနအထာဵ ၉ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ ၉ 

၃။ လူမှုဖွေဳ့ မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေခြေအေန ၉ 

 (ေ) လူဦဵေရဆိုင်ရာအချေေ်အလေ်မျောဵ ၉ 

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵအေပခအေန ဝငေ်ငွ၊ ပိုင်ဆိုင်မှုနှင်ဴ မမျှတမှု ၁၀ 

 (ဂ) ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိခိုေ်နစ်နာလွယ်မှု ၁၀ 

၄။ ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာစီမဳြေန့်ြေွေဲမှုအေခြေအေန ၁၀ 

၅။ စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴအသက်ေမွေဵမှုအေခြေအေန ၁၁ 

 (ေ) သီဵနှဳစိုေ်ပျေ ိုဵေရဵ ၁၁ 

 (ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၁၁ 

 (ဂ) စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၁၁ 

 (ဃ) ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ၁၁ 
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 (င) ေုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာငမ်ှုေဈဵေွေ် ၁၂ 

 (စ) ဘဏ်နှငဴ်ေငွေ ေဵဆိုငရ်ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၁၂ 

၆။ အေခြေြေဳအေဆာက်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ ၁၂ 

 (ေ) ေေျေဵလေ်သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ ၁၂ 

 (ခ) ေေျေဵရွာမီဵ လင်ဵေရဵ ၁၃ 

 (ဂ) သတင်ဵ နှင်ဴဆေ်သွယ်ေရဵ ၁၃ 

၇။ ပညာေရဵ ၁၃ 

၈။ ေျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵေျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ ၁၃ 

၉။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵေျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၄ 

၁၀။ ေျောဵ/မေရဵရာ ေိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၁၄ 

၁၁။ ယဉ်ေေျေဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ၁၄ 

၁၂။ ေေျေဵရွာတည်ဖငမိ်ေရဵနှင်ဴေဘဵေင်ဵ လုဳခခုဳေရဵ ၁၄ 

၁၃။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်ေ်မည်ဴ အဆိုပပုစီမဳချေေ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၁၅ 

 
အပုိင်ဵ (ြေ) 

စီမဳြေျေက်ဆိုငရ်ာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 
 စီမဳချေေ်အဆိုပပုလွှာ(၁) ၁၇ 

 ေနာေ်ဆေ်တွဲ(၁) ေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေော်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ  ၁၉ 

 ေနာေ်ဆေ်တွဲ(၂) ေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာေ်အေူပပုဇယာဵမျောဵ ၂၀ 

 ေနာေ်ဆေ်တွဲ(၃) ေေျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဗျေူဟာ တည်ေဆာေ်မှုဇယာဵ ၆၇ 
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စကာဵြေျေ ီဵ  

  ဤေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေေ်သည် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ခုဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၃-၂၀၂၄၏ ပထမဦဵဆုဳဵ 

ေသာ လူအမျောဵပါဝင်ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေေ်ပဖစ်ပါသည်။ ေနဦဵအေနပဖင်ဴ စီမဳချေေ် 
ပဖစ်ေပမာေ်ေရဵအတွေ် လိအုပ်ေသာ နည်ဵ ပညာမျောဵပဳဴပိုဵ ေပဵေသာ သမဝါယမနှင်ဴ ေေျေဵလေ်ဖွဳ့ ဖဖိုဵ 
ေရဵဝန်ကေီဵဌာန၊ ေေျေဵလေ်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတေ်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပငေ်ေျေဵဇူဵတင်ရိှပါ သည်။ 
အေရဵကေီဵေသာ အချေေ်အလေ်မျောဵနှင်ဴ အကေဳဉာဏ်မျောဵေို တေ်တေ်ကေကေ ပဳဴပုိဵေပဵေသာ 
ေေျေဵရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ သေ်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျောဵေိုလည်ဵ ေေျေဵဇူဵတငရိှ်ပါသည်။ 

  ေျွန်ုပ်တို္ဓေေျေဵရွာတွင် ေျွန်ုပ်တို္ဓေိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျောဵေို စီစဉ်ချေမှတ်ေဆာင်ရွေ်ခဴဲ 
 ေေသာ်လည်ဵ လူထုအမျောဵ စနစ်တေျေ ပူဵေပါင်ဵေဆာငရွ်ေ်သညဴ် နည်ဵ လမ်ဵမျောဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵ လုပ် 
နည်ဵ မျောဵေို မသိခဲဴ ေပါ။ လူထုေိုယ်တိုင် စနစ်တေျေ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွေ်နည်ဵ ေို အသုဳဵပပု၍ ေျွန်ုပ်တုိ္ဓ 
အချေင်ဵ ချေင်ဵ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ အေပဖရ၍ရှာ ေရာတွင် ေူညီပဳဴပုိဵေပဵသညဴ် အစီ အစဉ်ေရဵဆွဲေရဵ 
ေျွမ်ဵေျေင်သူအဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ေို ဖမို့နယ်ေေျေဵလေ်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတေ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွေ်ေပဵ 
ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေ ောင်ဴ ေျွန်ုပ်တို္ဓသည် ေေျေဵရွာဖွဳဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ် ေရဵဆွဲရာတွင် ေိန်ဵဂဏန်ဵ 
နှင်ဴ သတင်ဵ အချေေ်အလေ်တို္ဓ၏ အေရဵပါမှုေို သိရိှရုဳသာမေ ေေျေဵရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ 
ေဲဴသုိ္ဓေသာ ေိန်ဵဂဏန်ဵနှငဴ် သတင်ဵ အချေေ်အလေ်ရရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျောဵမှလည်ဵ ေောေ်ယူရရိှခဲဴပါ 
သည်။ ထို္ဓပပင် ထပမ်ဳလိုအပ်ေသာ ေိန်ဵဂဏန်ဵ၊ အချေေ်အလေ် မျောဵနှင်ဴ နည်ဵ ပညာပဳပဴိုဵမှုတို္ဓေို ဖမို့နယ် 
အဆငဴ် ဌာနဆိုင်ရာမျောဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေ ောင်ဵ ေိုလည်ဵ ေောင်ဵစွာသိရိှခဲဴပါသည်။ 

  ယခုေရဵဆွဲေသာ အစီအစဉ်ေို ထပမ်ဳရရိှသညဴ် ေိန်ဵဂဏန်ဵအချေေ်အလေ်မျောဵ ထပပ်ဖညဴ်ေပဵ 
ပခင်ဵ ပဖငဴ် ပိုမုိေောင်ဵ လာမည်မှာ ေသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆေ်လေ်လုပ်ေဆာငရ်မညဴ် 
လုပ်ငန်ဵပဖစ်ဖပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွေ်ေနမှု တစ်ဝေ်ခန့်အေရာေ်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတေ်မှု၊ ေပ္ဒေပါေ် 
လာသညဴ် အခေ်အခဲမျောဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ်မှုမျောဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵေို မူေဘာင်အတွင်ဵ 
ပပုပပငေ်ပပာင်ဵလဲမှုမျောဵ ဆေ်လေ်လုပ်ေဆာင်သွာဵရပါမည်။ 

  ဤဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရိှေသာ ဦဵစာေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွေ်နိုင် 
ရန်အတွေ် ေေျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ၊ ေေျေဵလေ်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတေ်ေရဵဦဵစီဵဌာနတို္ဓ၏ ဆေ်လေ် 
ပဳဴပုိဵမှုမျောဵရရှိနိုင်မည်ဟု ေျွန်ုပ်တို္ဓေမျှာ်လငဴ်ပါသည်။ ဆေ်လေ်၍ ေနာငတ်ွင်လည်ဵ ေျွန်ုပ်တို္ဓ၏ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာ အာဵထုတ်မှု အေပခအေနမျောဵေို ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန်နှငဴ် အေဲပဖတ်ရန်အတွေ် 
ပဳဴပုိဵေူညီမှုမျောဵ ရရှိနိုင်မည်ပဖစ်ပါေ ောင်ဵ  ယဳု ေည်ပါသည်။  

ဤအစီအစဉ်တွင် အဓေိအာဵပဖငဴ် ေေျေဵရွာ၏လေ်ရှိဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵအေပခအေန၊ ဦဵစာဵေပဵ 
ေဆာငရွ်ေ်မည်ဴဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ နှစ်စဉ်ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေေ်အဆိုပပုလွှာ၊ ေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
ဗျေူဟာတည်ေဆာေ်မှု အေပခပပဇယာဵစသည်တို္ဓေိုအဓိေထာဵေဖာ်ပပထာဵပါသည်။  

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၀၂၀ခုနှစ် 

 

     ေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 

ေဟွေပါေ် ေေျေဵရွာ 

တန့်ယန်ဵဖမို့နယ် 
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ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာ 

သယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ တန့်ယန်ဵဖမို့နယ် 
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ေဟွေပါေ် ေေျေဵရွာ ရာသီခွင်ပပပပေ္ခဒိန်၊ တန့်ယန်ဵဖမို့နယ် 
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ေဟွေပါေ် ေေျေဵရွာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် ဆေ်စပ်မှုပပပုဳ၊ တန့်ယန်ဵဖမို့နယ် 
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အပုိင်ဵ  (က) 

ေကျေဵရွာ၏လက်ရှဖိွေဳ့မဖိုဵေရဵအေခြေအေနနှင်ဴ  

ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွက်မည်ဴဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝဝီင်အေနအထာဵ 
 ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာသည်    ရှမ်ဵပပည်နယ်(ေပမာေ်ပိုင်ဵ )၊ လာဵရှိုဵခရိုင်၊  တန့်ယန်ဵဖမို့နယ်၊ 
မိုင်ဵပတ်ေေျေဵရွာအပု်စုတွင်ပါဝငေ်သာေေျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။ ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာသည်  တန့်ယန်ဵဖမို့နှင်ဴ 
(၃၃)မိုင်အေွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ ေေျေဵရွာသည် ေတာငေ်ုန်ဵမျောဵ၏ အလယ်  ေပမပပန့်တွင်တည်ရှိပါ 
သည်။ ေေျေဵရွာတွင် အဓိေအာဵပဖင်ဴ စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵလုပ်ေိုင်ော အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵမှုပပုပါ 

သည်။ ေဒသ၏ တစ်နှစ်ပျှမ်ဵမျှ မိုဵေရချေနိ်မှာ လေ်မ ၄၀ မ ှ ၈၀ ထိရိှဖပီဵ စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵအတွေ် 
အသင်ဴအတင်ဴ အေထာေ်အေူပပုပါသည်။ ေေျေဵရွာတည်ရိှရာ ေပမပပန့် ပိုင်ဵ တွင် လယ်ေပမအချေ ို့စိုေ်ပျေ ိုဵ 
လျေေ်ရှိပါသည်။ ေေျေဵရွာထွေေ်ုန်မျောဵပဖစ်ေသာ  စပါဵနှငဴ်ေပပာင်ဵ မျောဵေို  မိုင်ဵပတ်ေေျေဵရွာ ေစျေဵေွေ် 
သုိ္ဓ တငပ်ို္ဓေရာင်ဵ ချေပါသည်။ 
 
၂။ ရာသီဥတုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 
 ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာ၏ ရာသီဥတုေနအထာဵမှာ ေအဵပမစိုစွတ်ေသာရာသီဥတုပဖစ်ပါသည်။ 
ေေျေဵရွာ၏စိုေ်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာ  ဧေမှာ(၁၃၀)ဧေရှိပါသည်။ ယာေပမ/ေတာငယ်ာေပမ လုပ်ေိုင်သူမျောဵပပာဵ 

ပါသည်။ ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ  အသငဴ်အတငဴ်ေောင်ဵမွန်ေသာ်လည်ဵ    ဓါတ်ေပမဨဇာအနည်ဵငယ် 
ထည်ဴဝငစ်ိုေ်ပျေ ိုဵလျေေ်ရိှပါသည်။  ေေျေဵရွာတွင်    သဘာဝအပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ  (    နွာဵစာ၊ ေဆဵဘေ်ဝင် 
အပင် မျောဵ)အနည်ဵငယ်မျှသာေတွ့ရှိနိုင်ပါသည်။    သဘာဝအပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ (    နွာဵစာ၊ ေဆဵဘေ်ဝင် 
အပင်မျောဵ) မှာ ေတာေတာငမ်ျောဵတွင် ေပါေ်ေရာေ်ေနေသာေ ောငဴ်   အသဳုဵချေနိုင်မှုအနည်ဵငယ်ခေ်ခဲပါ 
သည်။ စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵအတွေ် မိုဵေရေိုသာ အဓေိအာဵထာဵ စိုေ်ပျေ ိုဵလျေေ်ရိှပါသည်။ ေေျေဵရွာေသာေ်သဳုဵ 
ေရ အတွေ် စိမဴ်စိမ်ဵေရထွေမ်ှေရေို သွယ်ယူအသဳုဵပပုလျေေ်ရိှပါသည်။ ရာသီဥတုသငဴ်တငဴ်မျှတေသာ 
ေ ောငဴ်  စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵေောင်ဵ မွန်စွာပဖစ်ထွန်ဵပါသည်။ 
 

၃။ ေကျေဵရွာ၏ လူမှုဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵအေခြေအေန 
(က) လူဦဵေရဆိုင်ရာအြေျေက်အလက်မျောဵ 
 ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာတွင်အမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ(၄၀)စုရှိဖပီဵပေလာင်လူမျေ ိုဵမျောဵသာ စုေပါင်ဵေနထိုင ်ေ 
ပါသည်။ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ (၁၉၀)ဦဵပဖစ်ဖပီဵ     ပျှမ်ဵမျှအမိ်ေထာင်စုတစ်စုလျှင် (၄.၇၅) ဦဵရိှဖပီဵ နိုငင်ဳ 
ေတာ်၏ တစ်အိမ်ေထာင ် ပျှမ်ဵမျှ(၅)ဦဵထေ် အနည်ဵငယ်ပိုပါသည်။ ေေျေဵရွာတွင် တစ်နှစ်ေအာေ်နို္ဓစို္ဓ 
အရွယ်ေေလဵ ေျောဵ(၁၁)ဦဵ၊ မ(၅)ဦဵ၊ ၅နှစ်ေအာေ်ေေလဵ ေျောဵ(၁၅)ဦဵ၊ မ(၁၁)ဦဵ၊ မူလတန်ဵ 
ေေျောင်ဵသာဵအရွယ် ၅နှစ်မှ ၉နှစ် ေျောဵ(၁၅)ဦဵ၊ မ(၁၅)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵေေျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀နှစ်မှ 
၁၄နှစ် ေျောဵ(၁၃)ဦဵ၊ မ(၁၃)ဦဵ၊ အလုပ်လုပ်နိုငေ်သာအရွယ် ၁၅နှစ်မ ှ ၆၄နှစ် ေျောဵ(၂၈)ဦဵ၊ မ(၃၂)ဦဵ နှငဴ ်

သေ်ကေီဵရွယ်အုိ ေျောဵ(၁၅)ဦဵ၊ မ(၁၇)ဦဵ ရိှပါသည်။ ေေလဵမျောဵအာဵလုဳဵ အသေ်(၆)နှစ်ပပည်ဴလျှင် 
မူလတန်ဵပညာေိုသင်ယူ ေပါသည်။  ေေျေဵရွာလဦူဵေရ စုစုေပါင်ဵ၏ ( ၇၅% )မှာ အလုပ်လုပ်ေိုင်နုိင် 
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ေသာအရွယ်ပဖစ်ပါသည်။ အလုပ်လုပ် နိုငေ်သာလူဦဵေရမှာ အမျေ ိုဵသာဵဦဵေရထေ် အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေရမာှ 
အနည်ဵငယ်ပိုပါသည်။ 
 
 (ြေ) စီဵပွောဵေရဵအေခြေအေန - ဝငေ်ငွေ၊ ပိုင်ဆိုင်မှုနှင်ဴ မမျှတမှု 
 အဓေိဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵသည် စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵပဖစ်ဖပီဵ တစ်ရာွလုဳဵ၏ ဝငေ်ငွအေနအထာဵမှာ 
အချေ ို့အမိ်ေထာင်စုမျောဵမှာ မိသာဵစုဝင်ေငမွှာ စာဵဝတ်ေနေရဵအတွေ် အဆင်ေပပဖပီဵ အချေ ို့ေသာ 
အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵမှာ မိသာဵစု ေလာေ်ငယဳုဝငေ်ငသွာ ရရိှ ေပါသည်။  အမိ်ေထာငစ်ုအလုိေ် ဓနအဆင်ဴ 
သတ်မှတ်မှုမျောဵတွင် အိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ ၏ (၂၀%)သည် အလွန်ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာင်စုအပဖစ် 
ခဳယူ ေဖပီဵ (၆၀%)မှာ အလယ်အလတ်အဆင်ဴသာရိှေ ောင်ဵ ေောေ်ယူရရိှပါသည်။ ေေျေဵရွာတွင်ဵတွင် 
ေိုယ်စီေိုယ်ငှေပမယာပိုငဆ်ိုင်မှုရိှ ေဖပီဵ စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနှင်ဴ အေရာင်ဵ အဝယ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လုပ်ေိုငအ်သေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵပပုလျေေ်ရိှပါသည်။ အမိ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ ေပမယာပိငု်ဆိုင်မှု ရိှ ေဖပီဵ 
စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵေို အဓေိထာဵေဆာင်ရွေ် ေပါသည်။ 
 
(ဂ)  ဆင်ဵရဲနွေမ်ဵပါဵမှုနှငဴ် ထိြေိုကန်စ်နာလွေယ်မှု 
 ေျွန်ုပ်တို္ဓေေျေဵရွာတွင် ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူအမျောဵစု ေနထိငုဖ်ပီဵ ရာသီအလိေု် စပါဵနှင်ဴ 
ေပပာင်ဵတို္ဓေို စိုေ်ပျေ ိုဵ ေဖပီဵ ေပမယာမဲဴမိသာဵစုမျောဵမှာ ေန့စာဵအငှာဵလိုေ်ပခင်ဵ ပဖငဴ် လုပ်ေိုငရှ်ာေဖွ ေပါ 
သည်။ အေကေဵတငရိှ်မှုေငပွမာဏတွင် စစ်တမ်ဵ ေောေ်ယူထာဵရိှေသာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵတွင် 

ေချေဵေငေွျေပ် (၁)သိန်ဵမှ ေျေပ်(၁၀)သိန်ဵအထိ အေကေဵ တငရိှ်ေ ောင်ဵ နှငဴ် အမျောဵစုမှာေဆွမျေ ိုဵနှငဴ် 
ေငွတိုဵေချေဵယူပခင်ဵ  ေဖပီဵ အဓေိအာဵပဖင်ဴ အစာဵအစာ စာဵသဳုဵရန်အတွေ်နှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအတွေ် ရင်ဵ နှီဵ 
ပမုပ်နှဳရန် ေချေဵယ ူေပခင်ဵ ပဖစ်ပါသည်။  
 
၄။ ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ စီမဳြေန့်ြေွေဲမှုအေခြေအေန 
 ေေျေဵရွာအတွင်ဵရှိ လူထုအေပခပပုအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵမှာ ဆယ်အမိ်မှူဵအဖဲွ့၊ ဟိန်ဵေမတ္တာအဖွဲ့၊ 
ေော်မတီအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့မျောဵရှိေ ောင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေေျေဵရွာတွင်ဵရိှ လူထု 
အေပခပပုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖွဲ့ သည် ေေျေဵရွာ၏ဘေ်စုဳေဏ္ဍစုဳဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတေ်ေစေရဵ အတွေ် ေဆာ်ဨ 

ေပဵပခင်ဵ ၊ စည်ဵ ရုဳဵပခင်ဵ မျောဵ အခါအာဵေလျော်စွာ ေူညီေဆာငရွ်ေ်ေပဵပါသည်။ ေေျေဵရွာတွင်ဵ အဖွဲ့ 
မျောဵသည် ရပ်ရွာအေျေ ိုဵမျောဵေို ရွာသူ/သာဵမျောဵနှငဴအ်တူ အာဵတေ်သေရာ ေဆာငရ်ွေ် ေပါသည်။ 
သာေရဵ/နာေရဵ ေိစ္စရပ်မျောဵရိှပါေ ရွာလဳုဵေျွတ်စုေပါင်ဵပါဝငေ်ဆာငရွ်ေ်  ေပါသည်။  
 
 
၅။ စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွေဵမှုအေခြေအေန 
(က) သီဵနဳှစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 
 ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာသည် စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵေိုသာ အဓေိလုပ်ေိုင်ေသာေေျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။ 
စိုေ်ပျေ ိုဵေပမဧေေပါင်ဵ (၁၃၀)ဧေရှိပါသည်။ အဓိေစိုေ်ပျေ ိုဵသီဵနှဳမာှ ေပပာင်ဵနှင်ဴ စပါဵမျောဵ စိုေ်ပျေ ိုဵ ေ 
ပါသည်။ စပါဵနှင်ဴ ေပပာင်ဵတို္ဓေို သဘာဝမိုဵေရနှငဴ် စိမဴ်စမ်ဵေရသွယ်ယူ၍သာ အဓေိစိုေ်ပျေ ိုဵ ေပါ သည်။ 
ေေျေဵရွာတွင်ဵ  စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵအေထာေ်အေူပပုစေ်ပစ္စည်ဵပိုင်ဆိုင်မှု နည်ဵ ေသာေ ောင်ဴ ထွန်ယေ်စိုေ်ပျေ ိုဵ 
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ရိတ်သိမ်ဵရာတွင် ေနှာငဴ်ေနှဵမှုအချေ ို့ရိှပါသည်။ တစ်ခါတစ်ရဳ မိုဵရွာသွန်ဵမှုမျောဵေသာေ ောင်ဴ သီဵနှဳအထွေ် 
နည်ဵ ေ ောင်ဵေတွ့ရတတ်ပါသည်။ 
 
(ြေ) ေမွေဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

ရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ လုပ်ေိုင်သူနည်ဵပါဵဖပီဵ ေျွဲ၊ နွာဵ၊ ဝေ်၊  ေေ်တို္ဓေို တစ်ပိုင်တနိုင် 

ေမွဵပမူထာဵရိှေသာ အမိ်ေထာငစ်ုသည် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵပဖင်ဴ အဓေိ အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵ ပပုသူ 

မရိှေ ောင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ ေေျေဵရွာလူထုအေနပဖငဴ် ေမွဵပမူေရဵဆိုငရ်ာ အသိပညာဗဟုသုတ နည်ဵ ပါဵ 

ပခင်ဵ နှငဴ် ေငွေ ေဵအခေ်အခဲသည် အဓေိအသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵ လုပ်ငန်ဵအပဖစ် တိုဵချေဲ့ ေဆာငရွ်ေ်ရန် 

အဓေိ အဟန့်အတာဵပဖစ်ေ ောင်ဵ  သဳုဵသပ်ရပါသည်။ ေေျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵ လုပ်ငန်ဵလုပ်ေိုင်ရန် 

အဆင်ေပပမှုရှိနိုင်ေသာ်လည်ဵ မိရိုဵဖလာစိုေ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵေိုသာ လုပ်ေိငု်အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵမှု 

ပပု ေပါသည်။ 

 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေေျေဵရွာတွင် အမိ်တွင်ဵမှုအေသဵစာဵေုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ေိုင်ေဆာငရွ်ေ်ပခင်ဵ မရိှ 

ပါ။စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵရာသီတွင်သာ အလုပ်အေိုင် အခွင်ဴအလမ်ဵ ရှိဖပီဵ ေျေန်အချေနိ် မျောဵတွင်မူ အလုပ်အေိုင် နှငဴ် 

ဝငေ်ငွနည်ဵပါဵေ ောင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ ေေျေဵရွာတွင် လူငယ်၊ လူရွယ် မျောဵသည် ေေျေဵရွာ၏ (၃၀%) 

ခန့်သာရိှသည်။ ေေျေဵရွာ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွေ် အင်ဵအာဵတစ်ရပ် ပဖစ်ေ ောင်ဵ ေတွ့ရှပိါသည်။ 

လေ်သမာဵနှငဴ်ပန်ဵရဳလုပ်ေိငု်သူအချေ ို့ ရိှေသာ်လည်ဵ အဖမတဲေစလုပ်ေိုင် ပခင်ဵ မျေ ိုဵမဟုတ်ဘဲ 

စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵရာသီေုန်ဆုဳဵမှသာ လုပ်ေိုငပ်ခင်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဃ) ေရွှေ့ေခပာင်ဵ လုပ်သာဵမျောဵ 

 ေေျေဵရွာတွငေ်ရွှေ့ေပပာင်ဵ လုပ်သာဵမျောဵမရိှပါ။ 

 

(င) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှုေဈဵကွေက် 

 ေဟွေပါေေေျေဵရွာနှငဴ် အနီဵဆုဳဵေဈဵပဖစ်ေသာ မိုင်ဵပတ်ေေျေဵရွာေစျေဵသုိ္ဓ သွာဵရန် (၁၀)မိုင်ခန့် 

ေွာေဝဵေသာေ ောငဴ် ေုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်    ေဈဵေွေ်လေ်လှမ်ဵမီမှုအေပခအေန ေောင်ဵမွန်ပါ 

သည်။ 

 

(စ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေကကဵဆိုငရ်ာဝန်ေဆာငမ်ှု 

ေေျေဵရွာတွင်ဵ ေတာင်သူမျောဵသည် အမျောဵအာဵပဖင်ဴ ပွဲစာဵမျောဵထဳမှ ကေိုတငေ်ငွရယူော စိုေ်ပျေ ိုဵ 

လုပ်ေိုင ်ေပါသည်။ ေဆွမျေ ိုဵသာဵချေင်ဵ မျောဵထဳမှ နာဵလည်မှုပဖငဴ် ေချေဵယထူာဵမှုမျောဵလည်ဵ ေတွ့ရှရိတတ် 

ပါသည်။  
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 ေချေဵေငေွချေဵယရူပခင်ဵ ၏ အဓေိအေ ောင်ဵအရင်ဵ မှာ စာဵနပ်ရိေ္ခာလုေဳလာေ်မှုမရိှပခင်ဵ၊လုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ေိုငေ်ဆာငရွ်ေ်ရန် ရင်ဵ နှီဵေငွလိုအပ်ပခင်ဵ တို္ဓပဖစ်ေ ောင်ဵ ေတွ့ရှရိသည်။ ေေျေဵရွာတွင်ဵ  အေကေဵ 

တငရိှ်မှုစစ်တမ်ဵေောေ်ယူမှုအရ ဆင်ဵရဲနှင်ဴ အလွန်ဆင်ဵ ရဲေသာ အမိ်ေထာင်စုမျောဵအာဵလုဳဵ ေကေဵမှီ 

တငရိှ် ေဖပီဵ အနည်ဵဆုဳဵ အေကေဵ (၁)သိန်ဵေျေပ် မှ အမျောဵဆုဳဵ (၁၀)သိန်ဵေျေပ်အထိ ရိှေ ောင်ဵ ေတွ့ရှရိ 

ပါသည်။ အမိ်ေထာငစ်ုအမျောဵစုမှာ (၁)သိန်ဵ မ ှ (၅)သိန်ဵ ောဵ အေကေဵတငရိှ်ေ ောင်ဵ  ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

ေေျေဵရွာတွင် စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵဘဏ်မှ စိုေ်ပျေ ိုဵစရိတ်ထုတ်ေချေဵေပဵပခင်ဵ  မရိှေ ောင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

၆။ အေခြေြေဳအေဆာက်အဦဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာငမ်ှု 

(က) ေကျေဵလက်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

 သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်မျောဵအပဖစ် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ေယ်ေိုသာအဓေိ အသဳုဵပပုေန ေေ ောင်ဵ  

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ သည် မိုဵေရေ ောငဴ် လမ်ဵ ေချော်ပခင်ဵ ၊ လမ်ဵ မျောဵပျေေ်စီဵပခင်ဵမျောဵ 

ေ ောငဴ် အခေ်အခဲမျောဵ နှစ်စဉ်ေတွ့ရပါသည်။  

 

 

(ြေ) ေကျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

 ၂၀၂၁ခုနှစ်ထိ လျှပ်စစ်မီဵမရေသာေေျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။ အမိ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ ၏ (၉၀%)သည် 

ဆိုလာအသဳုဵပပု ေပါသည်။ 

 

(ဂ) သတင်ဵ နှငဴ် ဆက်သွေယ်ေရဵ 

 ေေျေဵရွာတွင် MPT ဖုန်ဵလိငု်ဵ သာမိသပဖငဴ် ဆေ်သွယ်ေရဵ အခေ်အခဲမျောဵ ရိှပါသည်။ 

 

၇။ ပညာေရဵ 

 ေေျေဵရွာတွင် စာမတတ်သူဦဵေရပိုမုိမျောဵပပာဵပါသည်။ မူလတတန်ဵနှငဴ် အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ထိ 

သာတေ်ေရာေ် ေပါသည်။ မိဘမျောဵ၏ ပညာေရဵအာဵေပဵမှုအာဵနည်ဵ ေသာေ ောငဴ်ေသာ်လည်ဵ 

ေောင်ဵ၊ စာဵဝတ်ေနေရဵအဆငမ်ေပပမှုေ ောင်ဴေသာ်လည်ဵေောင်ဵ ၊ ပတ်ဝန်ဵေျေင်၏လေ်တွဲေူညီ   

အာဵေပဵမှုအာဵနည်ဵ ပခင်ဵေ ောငဴ်ေသာ်လည်ဵေောင်ဵ  အဆင်ဴပမငဴ်ပညာေရဵေို မသင ်ောဵနိုင်ေ ောင်ဵ  

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ ေေျောင်ဵသာဵမိဘမျောဵသည် မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွေ် ရုန်ဵေန်လှုပ်ရှာဵ 

ေနရသည်ဴအတွေ် သာဵသမီဵမျောဵ၏ ပညာေရဵေို မ ေည်ဴရှုနိုငေ်ပ။ ေေျောင်ဵသာဵေေျောင်ဵ သူမျောဵသည် 

မူလတန်ဵပညာသင်ယူဖပီဵပါေ   မိဘမျောဵနှင်ဴတူ စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ   လုပ်ေိုင ်ေပါသည်။ နာဵလူ 

ေေျေဵရွာတွင် အေပခခဳပညာမူလတန်ဵေေျောင်ဵ ရိှပါသည်။ အချေ ို့အထေ်တန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ ေေျောင်ဵသာဵ 

မျောဵအေနပဖငဴ်  မန်ေတ်ေေျေဵရွာနှငဴ် မန်ပန်ေေျေဵရွာအ.ထ.ေေေျောင်ဵ တွင် ပညာသင ်ောဵ ေပါသည်။   
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၈။ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ေရနှငဴ် ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရငှ်ဵေရဵ 

 ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာသည်  အပခာဵေူဵစေ်နိုငေ်သာေရာဂါမျောဵမရိှေသာ ေေျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။  

သုိ္ဓေသာ်လည်ဵ ရာသီအလိေု်ပဖစ်တတ်ေသာ အဖျောဵေရာဂါ၊    ဆီဵချေ ိုနှငဴ်   ေသွဵတိုဵစသည်ဴေရာဂါမျောဵမှာ 

 ပဖစ်ပွာဵမှုမျောဵပပာဵေ ောင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 ေနွရာသီတွင် သန့်ရှင်ဵေသာေသာေ်သဳုဵေရေို စိမဴ်စမ်ဵေရမှ ရရိှပါသည်။ အရည်အေသွဵစမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵထာဵပခင်ဵ မျောဵ မရိှပါ။ 

 အမိ်ေထာငစ်ုအမျောဵစုမှာ တွင်ဵအိမ်သာမျောဵေိုသာ အသဳုဵပပုေနဆဲပဖစ်ဖပီဵ အမိ်ေထာငစ်ု၏ (၈၀%) 

အထိ ရိှပါသည်။ ေျေန် (၂၀%)မှာ ယငလ်ုေဳရေလာင်ဵ အိမ်သာေိုသာ အသဳုဵပပု ေပါသည်။  

 

၉။ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာသည် စိုေ်ပျေ ိုဵေရဵေိုလုပ်ေိုငေ်သာေေျေဵရွာပဖစ်ေသာေ ောငဴ်စိုေ်ပျေ ိုဵ 

သည်ဴအချေနိ်တွင် အထွေ်နှုန်ဵတိုဵရန်အတွေ်  ဓါတ်ေပမဨဇာမျောဵေို  တစ်နှစ်ထေ်တစ်နှစ်ပို၍ ထည်ဴသဳုဵ  

ရပါသည်။ ထုိ္ဓေ ောင်ဴ ေပမဆီဨဇာသည် အလွန်ပင်ပျေေ်စီဵပါသည်။   ေေျေ ရွာတွင်     သစ်ေတာသစ်ပင်မပပုန်ဵ 

တီဵေအာင် နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်ဵ အပငင်ယ်မျောဵ စိုေ်ပျေ ိုဵပခင်ဵမရှိပါ။ ေေျေဵရွာတွင် ဖျေေ်ပုိဵနှငဴ် ေရာဂါ ောေွယ် 

ထိန်ဵချေုပ်မှုေို ေလဴလာသင်ယူသည်ဴသူမရိှသေလာေ်နည်ဵပါဵပါသည်။ ေေျေဵရွာတွင်ဵ   အမှိုေ်သရိုေ်မျောဵ 

ေိုစု၍ ရွာပပင်ထုတ်ော မီဵရှို့ဖျေေ်ဆီဵ ေပါသည်။ အမှိုေ်သရိုေ်မျောဵေို စနစ်တေျေေျေင်ဵ တူဵဖပီဵ 

စွန့်ပစ်သည်ဴ  အေလဴအထမျောဵမရိှပါ။ 

 

 ၁၀။ ကျောဵ၊ မ ေရဵရာကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

 ေေျေဵရွာအတွင်ဵ ေျောဵ-မေရဵရာေိစ္စဆိုငရ်ာ အေပခအေနမှာ လွတ်လပမ်ှုရိှသည်။ ေေျေဵရွာတွင်ဵရိှ 

သာေရဵ၊ နာေရဵ ေိစ္စရပ်မျောဵအာဵ ရွာလဳုဵေျွတ်ဝိုင်ဵဝန်ဵပူဵေပါင်ဵ လုပ်ေိုင် ေဆာငရ်ွေ် ေဖပီဵ ခွဲပခာဵ 

ဆေ်ဆဳပခင်ဵ မျေ ိုဵမျောဵ မရိှေ ောင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ ထို္ဓေ ောင်ဴ ေယဘုယျေ အေပခအေန သဳုဵသပ်ရပါေ 

ပညာသင်ယူေရဵဆိုငရ်ာအခွင်ဴအေရဵမှာ အမျေ ိုဵသာဵနှငဴ် အမျေ ိုဵသမီဵ တန်ဵတူ အခွင်ဴအေရဵရရိှေ ောင်ဵ  

ေတွ့ရပါသည်။ သုိ္ဓေသာ် ေေျေဵရွာတွင်ဵ  ေန့စာဵလုပ်အာဵခ ေပဵေချေမှုမျောဵတွင်မူ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵေ 

ပိုမုိရရိှေ ောင်ဵ သိရပါသည်။ ရွာ၏အပု်ချေုပ်သူ ရွာသူကေီဵ အမျေ ိုဵသာဵပဖစ်ပါသည်။ ေျောဵ-မေရဵရာ 

တန်ဵတူအခွင်ဴအေရဵရရိှေသာေေျေဵရွာ တစ်ရာွပဖစ်ပါသည်။ 

 

၁၁။ ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
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 ေေျေဵရွာတွင် လူငယ်လူရွယ်မျောဵအပန်ဵေပဖအနာဵယူရန် ေဘာလုဳဵေွင်ဵ၊ ပခင်ဵ ေွင်ဵ၊ စာ ေညဴ် 

တိုေ်မျောဵ မရိှေပ။ လူငယ်လူရွယ်အမျောဵစုသည် ေေျေဵရွာ၏သေဘာသဘာဝအရ လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

တွင် တေ်ကေစွာ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွေ် ေပါသည်။ 

   

၁၂။ ေကျေဵရွာတည်မငမိ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ 

 ေေျေဵရွာတွင် လူေနု်ေူဵမှု၊  ရာဇဝတ်မှုမျောဵပဖစ်ပွာဵမှုနှငဴ် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ အ ေမ်ဵဖေ်မှုမျောဵ 

မရိှပါ။ မှုခင်ဵပဖစ်ပွာဵမှုနည်ဵပါဵဖပီဵ တည်ဖငမိ်ေအဵချေမ်ဵပါသည်။  
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၁၃။ ဦဵစာေပဵေဆာငရ်ွက်မည်ဴ အဆိုခပုစီမဳြေျေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စဉ် စီမဳြေျေက်(Project) 
ဦဵစာဵေပဵ 

အဆင်ဴ 
၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ 

၁ ေွန်ေရစ်တဳတာဵတည်ေဆာေ်ပခင်ဵ  ၁      

၂ ရွာတွင်ဵေွန်ေရစ်လမ်ဵ ခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၂      

၃ စိမဴ်စမ်ဵေရသွယ်ယူပခင်ဵ  လုပ်ငန်ဵ ၃      

၄ ေေျောင်ဵဝန်ထမ်ဵ အိမ်ရာေဆာေ်လုပ်ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၄      

၅ ဖုန်ဵတာဝါတိုင်ရရှိရန်ေဆာင်ရွေ်ပခင်ဵ  ၅      
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အပုိင်ဵ(ြေ) 

စီမဳြေျေက်ဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျောဵ 
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အပုိင်ဵ (ြေ) 

စီမဳြေျေက်ဆိုငရ်ာအြေျေက်အလက်မျောဵ 

စီမဳြေျေက်အဆိုခပုလွှာ(သ့ုိ) စီမဳြေျေက်အေကကာင်ဵ အရာ(၁)ေဟွေေပါက် ေကျေဵရွာ 

ေကျေဵရွာ                              - ေဟွေပါေ်  ေေျေဵရွာ                          

ေကျေဵရွာအုပ်စု                      - မိုင်ဵပတ် ေေျေဵရွာအပု်စု 

မမို့နယ်                               - တန့်ယန်ဵဖမို့နယ် 

တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ခပည်နယ်       - ရှမ်ဵပပည်နယ်(ေပမာေ်ပိုင်ဵ ) 

စီမဳြေျေက်အမည် - ေွန်ေရစ်တဳတာဵတည်ေဆာေ်ပခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 

စီမဳြေျေက်ေဆာငရ်ွက်ရန်လိအုပ်ေကကာင်ဵ  ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ခပြေျေက် (သ့ုိ) လက်ရှအိေခြေအေန 

•  ေေျေဵရွာတွင် လေ်ရိှသဳုဵစွဲေနေသာေွန်ေရစ်တဳတာဵသည် ေဆွဵေပမဴေဟာင်ဵနွမ်ဵေနေသာသစ်သာဵ 

•  တဳတာဵပဖစ်ေသာေ ောငဴ်သွာဵလာရန် ခေ်ခဲပါသည်။ 

စီမဳြေျေက်ရည်ရွယ်ြေျေက်(လက်ရိှအေခြေအေနအာဵပိုေကာင်ဵ ေအာငေ်ဆာင်ရွက်လုိသည်ဴဆန္ဒေဖာ်ခပရန်) 

•  လမ်ဵ ပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵနှင်ဴေုန်စည်စီဵဆင်ဵ မှုပမန်ဆန်ေစရန်၊ 

•   

ေမျှာ်မှန်ဵအကျေ ိုဵရလဒ် 

(လက်ငင်ဵ ရည်ရွယ်ြေျေက်ေရာက်ရှမိပီဵေနာက် ထပ်ဆငဴရ်ရှိလာမည်ဴအကျေ ိုဵေကျေဵဇူဵမျောဵ) 

•  လမ်ဵ ပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵေောင်ဵ မွန်လျှင ်စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵနှင်ဴေျေန်ဵမာေရဵေိစ္စရပ်မျောဵေဆာင် 

•  ရွေ်ရန်ပိုမိုအဆင်ေပပလာပါမည်၊ 

•  ေေျေဵရွာလည်ဵ ယခင်ေထေ်ပိုမိတုိုဵတေ်လာပါမည်၊ 

စီမဳြေျေက်ဆိုငရ်ာအြေျေက်အလက်ေဖာ်ခပခြေင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

•  ေွန်ေရစ်တဳတာဵတည်ေဆာေ်ပခင်ဵ  

စီမဳြေျေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည်ဴဝင်မှု(ကျေပ်) ထည်ဴဝငမ်ည်ဴအစီအစဉ် 

•  ၁၀၀၀၀၀၀၀(ေငွသာဵ) 

•  လုပ်အာဵေူညီေပဵပခင်ဵ 

•   

•  ေေျေဵလေ်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတေ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

•  ေေျေဵရွာ 

•  ေေျေဵရွာ 
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အကျေ ိုဵြေဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရဲြေျေမ်ဵသာမှုအဆငဴ်အတန်ဵ(အမိ်ေခြေ) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေကျေဵရွာအဆငဴ် ၉၇ ၉၃ ၁၉၀ ၃ ၁၂ ၁၆ ၉ ၄၀ 

အကျေ ိုဵြေဳစာဵမည်ဴသူဦဵေရ ၈၈ ၁၀၂ ၁၉၀ ၃ ၁၂ ၁၆ ၉ ၄၀ 

မှတ်ြေျေက်။  ေချောင်လည်အဆင်ဴ-၁၊ အလယ်အလတ်အဆငဴ်-၂၊ ဆင်ဵရဲ-၃၊ အလွန်ဆင်ဵ ရဲ-၄ 

စီမဳြေျေက်အေကာငအ်ထည်ေဖာ်မည်ဴ နည်ဵ လမ်ဵနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ အဖွေဲ့အစည်ဵ  

•  ေဟွေပါေေ်ေျေဵရွာ တွင်တဳတာဵေဆာေ်လုပ်ပခင်ဵ လုပ်ငန်ဵတွင် ေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေော်မတီဝငမ်ျောဵ၊  

   ရပ်မရိပ်ဖမျောဵနှငဴ ်ေေျေဵရွာ၏ေျွမ်ဵေျေငလ်ုပ်သာဵမျောဵစုေပါင်ဵော တာဝန်ယူေဆာငရွ်ေ်သွာဵမည် 

   ပဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စီမဳြေျေက်စတငမ်ည်ဴအြေျေနိ် ြေန့်မှန်ဵ- ၃-၃-၂၀၂၀ 

(၃) စီမဳြေျေက်မပီဵစီဵမည်ဴအြေျေနိ်- ၃၁-၃-၂၀၂၂ 

(၄) ေကျေဵရွာထည်ဴဝငမ်ှု ရရှိေအာင် ေဆာငရ်ွက်မည်ဴအစီအစဉ်- 

•  ေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေော်မတီမှ ေေျေဵရွာလဳုဵေျွတ် အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵေို  
   ပွင်ဴလင်ဵ စွာ တိုင်ပင်ေဆွဵေနွဵပါမည်။                                        
•  စိမဴ်စမ်ဵေရသွယ်ယူရာတွင် ေေျေဵရွာမှ လုပ်အာဵထည်ဴဝငပ်ါမည်။ 
•  လိုအပ်ပါေ ပစ္စည်ဵထည်ဴဝင်ပါမည်။ 
 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ခပုခပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွေက် အဖွေဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာနှငဴ် ေငွေေကကဵဆိုင်ရာ  
      အစီအစဉ်မျောဵ 
•   လုပ်ငန်ဵမျောဵေောင်ဵ မွန်စွာ အေောငအ်ထည်ေဖာ်နိုငေ်ရဵအတွေ် လုပ်ငန်ဵအဆငဴ်အလိေု် ေေျေဵရွာ  
    လူထုအာဵ အစည်ဵအေဝဵေခ္ဒယူဖပီဵ ေဆွဵေနွဵတိုင်ပင်ပါမည်။ 
•   လုပ်ငန်ဵမျောဵအေောငအ်ထည်ေဖာ်ဖပီဵ ပါေလည်ဵ လုပ်ငန်ဵဖပီဵဆုဳဵမှုအလွအဲေပပာင်ဵ  လုပ်ေဆာင်ပါ  
    မည်။ 
•  ေေျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵေော်မတီဝင်မျောဵ၊ ေျွမ်ဵေျေင်လုပ်သာဵမျောဵအာဵ အလှည်ဴေျေတာဝန်ပဖငဴ်လုပ်ငန်ဵ 
   လည်ပတ်ေရဵ၊ပပုပပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ တာဝန်ယေူဆာငရွ်ေ်သွာဵမည်ပဖစ်ပါသည်။ 
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ေနာက်ဆက်တွေဲ (၁) 
ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

 
ပန်ေညာင်ေကျေဵရွာအပု်စု၊ နာဵလူေကျေဵရွာ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် မှတ်ြေျေက် 

၁ ဦဵစိုင်ဵ ဆန်မုဳ ဦဵလိငု်ဵ စင်ဗိုလ် ၁၃/တယန(နိုင်)၀၂၂၃၆၁ ၆၀ ဥေ္ကဌ  

၂ ဦဵဆန်ေအာင် ဦဵခမ်ဵဟိန်ဵ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၁၆၄၅၆ ၆၁ အတွင်ဵေရဵမှူဵ  

၃ နန်ဵဆိုင်ထွမ်ဵ ဦဵဆန်စိုင်ဵ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၄၀၁၄၁ ၃၅ ေသာေဴိုင်-၁  

၄ နန်ဵစိန်ပမ ဦဵဆန်ခမ်ဵ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၆၇၂၅၈ ၂၂ ေသာေိုင်-၂  

၅ ဦဵဆန်ထနွ်ဵ လဳုဵလူ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၃၈၂၃၆ ၆၀ အဖဲွ့ဝင်  

၆ စိုင်ဵ ေဆွေအာင် ဦဵေေဝီဵ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၄၀၃၀၆ ၃၅ အဖဲွ့ဝင်  

၇ ဦဵဆန်ပီဵ ပူယွတ်စဳ ၁၃/တယန(နိုင်)၁၃၀၁၄၂ ၆၁ အဖဲွ့ဝင်  

ဝယ်ယူေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုဳတင်အမှတ် အသက် တာဝန် မှတ်ြေျေက် 

၁ ဦဵစိုင်ဵ ဆန်မုဳ ဦဵလိငု်ဵ စင်ဗိုလ် ၁၃/တယန(နိုင)်၀၂၂၃၆၁ ၆၀ အတွင်ဵေရဵမှူဵ  

၂ ဦဵဆန်ေအာင် ဦဵခမ်ဵဟိန်ဵ ၁၃/တယန(နိုင်)၀၁၆၄၅၆ ၆၁ အဖဲွ့ဝင်  

၃ နန်ဵဆိုင်ထွမ်ဵ ဦဵဆန်စိုင်ဵ ၁၃/တယန(နိုင)်၀၄၀၁၄၁ ၃၅ အဖဲွ့ဝင်  
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ေနာက်ဆက်တွေဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူခပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွောဵေရဵအေခြေအေန 

(က)  လဦူဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လဦူဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအြေျေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အပ်ုစု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွေမ်ဵသူ 

အေရအတွေက် 

ကျောဵ မ 

၁ နှစ် ေအာေ် နုိ္ဓစို္ဓအရွယ် ၁၁ ၅ ၁၆   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ၅ နှစ်ေအာေ်ေေလဵငယ် ၁၅ ၁၁ ၂၆   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် မူလတန်ဵေေျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၅ ၁၅ ၃၀   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အလယ်တန်ဵေေျောင်ဵသာဵအရွယ် ၁၃ ၁၃ ၂၆   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အလုပ်လပ်ုနိုင်သညဴ်အရွယ် ၁၅ ၁၇ ၃၂   

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထေ် သေ်ကေီဵရွယ်ကေီဵ ၁၅ ၁၇ ၃၂   

စုစုေပါင်ဵ ၉၇ ၉၃ ၁၉၀   

စုစုေပါင်ဵ အမ်ိေထာင်စု ၄၀ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအပ်ုြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာ ေမွေဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် 

(၁) နှစ်ခပည်ဴအရွယ်မှ (၅) နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ခပည်ဴသည်မှအသက် 

(၁၀)နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ခပည်ဴသည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ခပည်ဴသည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နင်ဴှ အထက်ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၆၅) နှစ်ခပည်ဴအရွယ်နင်ဴှ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသည်ဴအရွယ်မျောဵကိုဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်ဵအိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ(၄၀)စုနင်ဴှကျောဵ (၉၇) မ(၉၃)လဦူဵေရစုစုေပါင်ဵ (၁၉၀) ဦဵတ့ုိေနထုိင် 

လျေက်ရှမိပီဵ ေဟွေေပါက်ေကျေဵရွာတွေင် အဓိကအာဵခဖင်ဴ ရှမ်ဵလူမျေ ိုဵမျောဵ ေနထုိင်ကကပါသည် ။ သ့ုိခဖစ်ပါ၍ ေကျေဵရွာတွေင် 

မသန်စွေမ်ဵမရိှပါ။ 

 

 

 

 

 

(ြေ)  အလုပ်လပ်ုနိုင်သူအင်အာဵ 

(ြေ-၁) လပ်ုသာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ
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ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လပ်ုငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအခြောဵဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵ အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေေ်ေုိ 

ေသချောစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုေုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သည်ဴအိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

စုိက်ပျေ ိုဵစီဵပွောဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

  ၄ ၂ ၄  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

   ၄ ၆  
ပမငဴ်   လတ် 
နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွေဵခမူေရဵ  

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  

နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  

နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွေန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵခြေင်ဵ၊ ေမွေဵခမူခြေင်ဵ) 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အခြောဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ခြေင်ဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၆ 

ထတ်ုကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွေ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  
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စဉ် လပ်ုငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအခြောဵဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵ အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေေ်ေုိ 

ေသချောစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုေုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သည်ဴအိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှငဴ် တာရှည်ြေဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ခပင်ဆင်ေရဵ  

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှခပင၊် အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   
လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလာှင်ေရဵနှငဴ် ဆက်သွေယ်ေရဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေေြေျေဵခြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  
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စဉ် လပ်ုငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအခြောဵဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵ အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေေ်ေုိ 

ေသချောစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုေုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သည်ဴအိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၅ 

အိမ်ခြေဳေခမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵခြေင်ဵနှငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ၊ကာကွေယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၉ 

လမူှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွေင် အငှာဵလုိက်လုပ်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ိုဵအမည် မေဖာ်ခပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေုိယ်ပိုင် 
လပ်ုငန်ဵ 

 
    

 

 
အလုပ်သမာဵ 
/ ေျေပန်ဵ / 
ရာသီအလုိေ် 
အလုပ်သမာဵ 

 

    

 

၂၁ 
ခပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ကုမ္ပဏီမျောဵတွေင်လုပ်ကိုင်သူမျောဵ 

ေုိယ်ပိုင်       ပမငဴ်   လတ်  
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စဉ် လပ်ုငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအခြောဵဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵ အခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 (မှတ်ချေေ်ေုိ 

ေသချောစွာဖတ်ဖပီဵ
မှန်ရာတစ်ခုေုိ 

သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လပု်

အာဵ 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သည်ဴအိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျောဵ မ 

လပ်ုငန်ဵ နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လတ်  
နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ        

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအပ်ုြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။။“အခြောဵဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵအခဖစ် 

လပ်ုကိုင်သူမျောဵ”အေရအတွေ်တွင်“မိသာဵစုဝငလ်ပ်ုအာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွေင်ဵေောေ်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 

(နိမဴ်၊လတ်၊ခမင်ဴ)” ဆိသုည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင်ေုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလပ်ုသမာဵ/ 

ဝန်ထမ်ဵအပဖစ်လုပ်ေိုင်လုိသူမျောဵအတွေ်အလုပ်အေိုင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရိှနုိင်မှုအေပခအေနေိုဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ -“စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ” 

ေဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ခမငဴ်” ဆိပုါေ အဆုိပါလပ်ုငန်ဵတွင် ေုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခုလုပ်ေုိင်ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၄၀) အိမ်သည် အဓိကလယ်ယာနှင်ဴ ေတာင်ယာေခမသာ 

စုိက်ပျေ ိုဵခဖစ်မပီဵတစ်ရွာလုဳဵ၏  ဝင်ေငွေအေနအထာဵမှာ မိသာဵစုဝင်မျောဵစာဵေသာက်ရန် ေလာက်ရုဳမျှသာ ရိှပါသည်။ အမျောဵစုမှလယ် 

ယာေခမအနည်ဵငယ် ပိုင်ဆိုင်ကာ တနိင်ုတပိုင်စုိက်ပျေ ိုဵ လပ်ုကိုင်ကကပါသည် ။လက်ဖက်ကိုတစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျေ ိုဵကကပါသည်။ 

(ြေ-၂)  လပ်ုငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆဳုဵလုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လပ်ုငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွေက်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိေ်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
(ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေေျောေ်ထုတ် 
လပ်ုေရဵ နှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ထတ်ုလုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထတ်ုေုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာေ်လုပ်ေရဵ၊ လေ်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ     

၇ 
ယာဉ်၊ စေ်ေိရိယာ၊ အမ်ိသဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ 
ပပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လေ်လီ-လေ်ောဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 
ေျွမ်ဵေျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 
အလှပပင၊် အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     
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စဉ် အလုပ်အကုိင် ေရတွေက်ပုဳ 
အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁၀ ဟုိတယ်နှငဴ် စာဵေသာေ်ဆိုင် လပ်ုငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်(၁) လြေစာဵအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွေက်ခဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝငေ်ငွေ = (တစ်နာရီဝငေ်ငွေ×၈) 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် လယ်ယာေခမစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ လပု်အာဵြေနှုန်ဵထာဵသည်ဴ အမျောဵဆဳုဵ ၁၀၀၀၀နှင်ဴ အနည်ဵ 

ဆဳုဵ၃၀၀၀နှုန်ဵရှိေကကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရှပိါသည်။ 

 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာေခမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ိုဵေခမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေခမအမျေ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေခမဆီလွှာအရည်အေသွေဵ(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရန်) 

လယ်ေခမ ၁၁၃ ေောင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေခမ / ေတာင်ယာေခမ  ေောင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

ဥယျောဉ်ခြဳေေခမ  ေောင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ကုိင်ဵ/ကျွန်ဵေခမ  ေောင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဓနိေတာေခမ  ေောင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စာဵကျေက်ေခမ  ေောင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေခမလွေတ်ေခမလပ်  ေောင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၁၃  

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေခမစီမဳြေန့်ြေွေဲေရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျေဵရွာအုပ်စုအပ်ုြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ေခမလွေတ်ေခမလပ်ဆုိသည်မှာ ယြေင်ကသီဵစာဵြဳေယူလုပ်ကုိင်လာြဴဲေမပီဵ အေကကာင်ဵအမျေ ိုဵမျေ ိုဵေကကာငဴ် 

စွေန့်လွေတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵြဳေယူလုပ်ကုိင်သူမရိှေသာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွေဵခမူေရဵလုပ်ကုိင်နိုင်သည်ဴေခမနှငဴ် နိင်ုငဳေတာ်က 

သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေခမမျောဵကုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။        လယ်ယာေခမသည်  စုိက်ပျေ ိုဵနည်ဵစနစ်ေကကာင်ဴ အထွေက်နှုန်ဵပဳုမှန်သာရိှပါသည်။လက်ဖက်အသင်ဴအတင်ဴ 

စုိက်ပါသည်။မိမိပိုင်ခြဳေတွေင်သီဵပင၊်စာဵပင် အနည်ဵငယ်စုိက်ပါသည်။စာဵကျေက်ေခမအနည်ဵငယ်ရှမိပီဵ ကျဲွ၊နွောဵတိရစ္ဆာန်မျောဵသည်ေတာ 

ေတာင်တွေင်ရှာေဖွေစာဵေသာက်ကကပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနငဴ်ှအခြောဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အခြောဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 
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အမျေ ိုဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵကျေ

င်တွေင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွေ့ရှိ

နိင်ုမှု 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရ

န်) 

လွေန်ြေဲဴေသာ(၁၀)နှစ်ကအ

ေခြေအေန(မှန်ရာတစ်ခုေုိ

သာေရွဵရန်) 

သတ္တုနင်ဴှအခြောဵတွေင်ဵထွေက် 

သယဳဇာတမျောဵ 

(ဓာတ်ေငွေ့၊ေရနဳ၊ေကျောက်မျေက်

စသည်။) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လယ်ွ  ခေ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရစ် 

စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ 

မရိှ  

လယ်ွ  

ခေ်အသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ 

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝငအ်ပင် 

မျောဵ)  

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လယ်ွ  ခေ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေခမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ကန်၊ေြေျောင်ဵ၊ခမစ်၊စိ

မဴ်စမ်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လယ်ွ  ခေ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ေရ - ေခမေအာက်ေရ 

(တွေင်ဵတိမ်၊တွေင်ဵနက်၊ 

လက်တူဵတွေင်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လယ်ွ  ခေ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 

အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 
မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လယ်ွ  ခေ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျောဵ မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရိှ  

လယ်ွ  ခေ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တုိဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရိှ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေေထွေအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ သတ္တုနင်ဴှတွေင်ဵထွေက်သယဳဇာတမျောဵ မရိှပါ။ ေကျောက်ေတာင်အနည်ဵငယ်နင်ဴှသဲ၊ ေကျောက်စရစ်ေြေျောင်ဵ 

မျောဵရိှေသာ်လည်ဵ  အသဳုဵခပုရန်ြေက်ြဲေသည်။နွောဵမျောဵသည် ေတာေတာင်တွေင်ရှာေဖွေစာဵေသာက်ကကပါသည်။  သဘာဝေဆဵဖက်ဝင် 

အပင်အနည်ဵငယ်ရှပိါသည်။ရှာေဖွေအသဳုဵခပုရန် ြေက်ြဲေပါသည်။ေတာေတာင်တွေင် သစ်ဥသစ်ဖုမျောဵကုိလည်ဵ  ရှာေဖွေစာဵေသာက်ကက 

ပါသည်။ 
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေခြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေခြေအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေခပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှေိ

ောာအိမ်ေထာင်စု 
မေခပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွေန်မေခပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေခမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရိှ 

အိမ်အေခြေအေန အလွေန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဴဳ အလွေန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနင်ဴှ 

ဆိင်ုေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျောဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွောဵေရဵလုပ်

ငန်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၃ ၁၂ ၁၆ ၉ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵခပုလုပ်ခြေင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ အဓိကစုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵခဖင်ဴ အဓိကဝင်ေငွေ ခဖစ်ပါသည် ၊  အိမ်ေထာင်စု အလုိက ်ဓနအဆင်ဴ 

သတ်မှတ်မှုမျောဵတွေင်     ေကျေဵရွာအတွေင်ဵတွေင် ကုိယ်ဆကုိီယ်ငှ ေခမပုိင်ဆိုင်မှု  အနည်ဵငယ်ရှကိကမပီဵ အိမ်ေထာင်စု (၄) စုသာ 

ေခမပုိင်ဆိုင်မှုမရိှကကပဲ ေန့စာဵအငှာဵလုပ်ငန်ဵသာဵမျောဵအေနခဖငဴ် လုပ်ကုိင်လျေက်ရှိုပါသည် ။ 

(င)  ထြုိိေက်လွေယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှာဵခြေင်ဵမရိှဘတဲစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်ဵစီ) 

အြေျေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ေခဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေခဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ြေုစီ 

အလုိက်အမ်ိေထာင်စုအေရအတွေက်မျောဵကုိေဖာ်ခပရန်) 

၃လေအာက် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

၆ ၂ 

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလစဲာဵ       = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ                 = ___________ 
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အြေျေနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ေခဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေခဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ြေုစီ 

အလုိက်အမ်ိေထာင်စုအေရအတွေက်မျောဵကုိေဖာ်ခပရန်) 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 

လပ်ုအာဵြေကကိုယူ                  = ___________ 

၃လနှငဴ်၆လကကာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလစဲာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ                 = ___________ 

ေြေျေဵယူ                       = ___________ 

လပ်ုအာဵြေကကိုယူ                  = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
  

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလစဲာဵ      = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                   = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ                = ___________ 

ေြေျေဵယူ                      = ___________ 

လပ်ုအာဵြေကကိုယူ                  = ___________ 

ရင်ဵခမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူခြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု အိမ်ေထာင်စု (၉) အိမ်သာ ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှုေလျောဴနည်ဵသည်ကို ေတွေ့ 

ရှိရမပီဵ ကျေန်အိမ်ေထာင်စု(၃၀) အိမ်ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု အသင်ဴအတင်ဴရှိသည်ကုိ ေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည် ။ 

 
(င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵ လုိအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထြုိိေက်လွေယ်မှုအေခြေအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျောဵ၏ထြုိိေက်လွေယ်မှုအေခြေအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နငဴ်ှအထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွေမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 
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အေကကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ြုေလပ်အိမ်ေထာင်စု ၁၀ 

အခြောဵေဒသသ့ုိကကာခမငဴ်စွောသွောဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိုင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်အိ

မ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေဟွေေပါက်ေကျေဵရွာတွေင် ၆၄နှစ်နင်ဴှအထက် ဘုိဵဘွောဵမျောဵအာဵ မိသာဵစုေစာင်ဴေရှာက်ကကပါသည်။ေကျေဵ 

ရွာမှလည်ဵ ဝုိင်ဵဝန်ဵေစာင်ဴေရှာက်ကကပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုအေခြေအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ထိြေိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုအေခြေအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴြေျေေရဵအစီအမဳမျောဵ 

စဉ် ထြုိိေက်လွေယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထြုိိေက်လွေယ်မှုအေခြေအေန 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိြုိေက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျော

ညီေထွေခဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ခမင်ဴ နိမဴ ် လတ် ခမင်ဴ 

၁ ခမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တခပတ်ေရကကီဵခြေင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ 
 

     

၆ ေလဆင်နာှေမာင်ဵ 
 

     

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အပူလှိုင်ဵ 
 

     

၉ စုိက်ပျေ ိုဵေခမမျောဵတွေင်ေရငဳဝင်ေရာက်မှု 
 

     

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
 

     

၁၁ မိုဵသီဵေ ကကျေမှု 
 

     

၁၂ မိုဵေြေါင်ခြေင်ဵ 
 

     

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ခြေင်ဵ 
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စဉ် ထြုိိေက်လွေယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထြုိိေက်လွေယ်မှုအေခြေအေန 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိြုိေက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်ေလျော

ညီေထွေခဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျောဵ) 

၁၄ ခမစ်ကမ်ဵပါဵမပိုခြေင်ဵ 
 

     

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိက်စာဵမှု 
 

     

၁၆ ေခမမပိုခြေင်ဵ 
 

     

 
လူေကကာင်ဴခဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ခမင်ဴ နိမဴ ် လတ် ခမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှု 
 

     

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအခမစ်ရှာဵပါဵမှု (ေခမ၊ေရ) 
 

     

၁၉ ေခမမပိုခြေင်ဵ၊ေခမဆီလွှာပျေက်စီဵခြေင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာခပုန်ဵတီဵခြေင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျောဵေရာဂါ 
 

     

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
 

     

၂၃ ကုိယ်ြေဳအာဵကျေဆင်ဵမှုေရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ေရာဂါ       

၂၅ ခပည်တွေင်ဵပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာက်မှု       

၂၇ လကုူန်ကူဵခြေင်ဵ       

၂၈ ေဝဵလဳေြေါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ

ြေက်ြဲေခြေင်ဵစသည် 

      

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ထြုိိေက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျေဵရွာတွေင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုခြေင်ဵ၊ ေရကကီဵခြေင်ဵ၊မိုဵေြေါင်ခြေင်ဵ စသည်ဴ 

အေခြေအေနမျောဵခဖစ်ေပါ်ခြေင်ဵရိှပါက ယင်ဵခဖစ်စဉ်မျောဵအတွေက် ေကျေဵရွာသူရွာသာဵမျောဵ ထြုိိေက်သက်ေရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလာဵ။ 

ထြုိိေက်မှုရှပိါက ေကျေဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵနှင်ဴ အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ြဳေစာဵကကရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ-  

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမဴ ်

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀ တွေင် ၂၅ မှ ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊  

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ခမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေဟွေေပါက်ေကျေဵရွာတွေင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုမှုမှာ တစ်ြေါတစ်ရဳတွေင် မုိဵေြေါင်ခြေင်ဵ၊အေအဵလွေန်ကဲခြေင်ဵတ့ုိ 
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ေကကာင်ဴ သီဵနှအဳထွေက်နှုန်ဵေလျောဴကျေခြေင်ဵမျောဵရိှပါသည်။ 

(င-၄)  ထြုိိေက်သက်ေရာက်မှုြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထြုိိေက်သက်ေရာက်မှုြဳေရနုိင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထြုိိေက်လွေယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထြုိိေက်လွေယ်မှုအေခြေအေန 

(မှန်ရာတစ်ြုေကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထြုိိေက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လိုက်ေလျောညီေထွေခဖစ်ေစမည်ဴ 

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ခမင်ဴ နိမဴ ် လတ် ခမင်ဴ 

၁ လငူယ်       

၂ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရွာဵစွော  ကျေေရာက် 

နိင်ုေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 

ထေူခပာေသာေဒသတွေင် ေနထုိင်သူ 
 

     

၅ ပငလ်ယ်/ခမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၆ မေတာ်တဆမှုခဖစ်နိုင်ေြေျေမျောဵေသာေနရ

ာာတွေင်ေနထုိင်သူမျောဵ  

     

၇ ခပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ြေွေါေရွှေ့ေခပာင်ဵြဳေရသူ 

မျောဵ (IDP)  

     

၈ ေခမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ 
 

     

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျောဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမျောဵ 
 

     

၁၁ လနူည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ 
 

     

၁၂ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခဧရယိာတွေင်ေနထုိင်

သူမျောဵ  
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စဉ် ထြုိိေက်လွေယ်မှုအမျေ ိုဵအစာဵ 
ထြုိိေက်လွေယ်မှုအေခြေအေန 

(မှန်ရာတစ်ြုေကုိသာေရွဵရန်) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထြုိိေက်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ 

လိုက်ေလျောညီေထွေခဖစ်ေစမည်ဴ 

အစီအမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ခမင်ဴ နိမဴ ် လတ် ခမင်ဴ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထိုင်သူမျောဵ 
 

     

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလပ်ုသာဵမျောဵ 
 

     

၁၅ လှည်ဴလည်သွောဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျောဵ 
 

     

၁၆ ေနရပ်ခပန်အေခြေြေျေသူမျောဵ 
 

     

၁၇ ေရွှေ့ေခပာင်ဵလပ်ုသာဵမျောဵ 
 

     

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵအသက်ေမွေဵသူမျောဵ 
 

     

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ေကျေဵရွာရိှလူငယ်မျောဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ အေခြေ 

အေနမျောဵတွေင် လွေယ်လွေယ်ကူကူထိြေိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနုိင်ပါသလာဵ။ ထိြုိေက်မှုရှပိါကမည်မျှအထိ ထိြေိုက်ကက ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေဟွေေပါက်ေကျေဵရွာသည် လငူယ်လူရွယ်မျောဵအသင်ဴအတင်ဴရှိပါသည်။ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴ 

 အိမ်ေထာင်စုအနည်ဵငယ်ရှပိါသည်။ေကျေဵရွာတွေင်ကိုယ်ပုိင်အမိ်ခဖင်ဴေနထိုင်ကကမပီဵ ေခမယာမဴဲေနထုိင်သူမရှိပါ။ဆင်ဵရဲ 

ေသာေတာင်သူအနည်ဵငယ်ရှပိါသည်။သဘာဝေဘဵဆုိဵရွာဵစွောကျေေရာက်ခြေင်ဵမရိှပါ။ေြေျောင်ဵေဘဵတွေင်ေနထုိင်သူမရိှပါ။ေကျေဵ 

ရွာတွေင် လက်လုပ်လက်စာဵ၊ကျေပန်ဵလုပ်ကုိင်စာဵေသာက်သူအလယ်အလတ်ရှိပါသည်။မုိဵသီဵေ ကကျေခြေင်ဵ၊ အေအဵလွေန်ကဲ 

ခြေင်ဵေကကာင်ဴသီဵနှအဳထွေက်နှုန်ဵ နည်ဵပါဵကကပါသည်။ 

 

 

(၂)        ေကျေဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေခြေအေန 

(က) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵအေခြေအေန 

(က-၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေခြေခပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရွာတွေင်ဵရိှလူထုအေခြေခပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ေုိသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လပ်ုငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵ 

နုိင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိ

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 
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စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ေုိသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လပ်ုငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵ 

နုိင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိ

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
လငူယ်ေရဵ 

ရာအဖွေဲ့ 
၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵကျေန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴညဴဳ 

၃  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 
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စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ိုဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

ေုိသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လပ်ုငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵ 

နုိင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိ

သာေရွဵရန်) ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုဳခြေုဳေရဵနှင်ဴကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွောဵေရဵအေခြေြဳေေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖွေဲ့၊ေငွေစုေငွေေြေျေဵအဖွေဲ့စသည်ဴ။ 
(၂) လမူှုေရဵအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုဵသမီဵအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖွေဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုအဖွေဲ့။ 
 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေငွေစုေငွေေြေျေဵအေသဵစာဵ အဖွေဲ့မျောဵေကျေဵရွာတွေင် ဖွေဲ့စည်ဵထာဵမှုမရိှပါ။ ေကျောင်ဵဆရာ၊ဆရာမ 

ေကာ်မတီ ဖွေဲ့စည်ဵထာဵရိှပါသည်။သာေရဵ/နာေရဵအဖွေဲ့ ဖွေဲ့စည်ဵထာဵရိှပါသည်။ 

။ 

(က-၂) ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာခပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာခပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်ခု

ေုိသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လပု်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်

ေရွဵနုိင်သည်) 

၁ ေထွေ/အုပ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂ ကျေန်ဵမာေရဵ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၃ ေကျေဵလက် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 
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စဉ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာတစ်ခု

ေုိသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့အစည်ဵ၏လပု်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်

ေရွဵနုိင်သည်) 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လမူှုဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (ခပည်တွေင်ဵ/ ခပည်ပ) ( ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (ခပည်တွေင်ဵ/ခပည်ပ) ( ဥပမာ − Care International, Save the Children, Gret, Pact 

Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွေဲ့အစည်ဵ  

(၄)  နိင်ုငဳအမျောဵ၏ရန်ပဳုေငွေခဖင်ဴ ေဆာင်ရွက်ေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ(ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိင်ုငဳတစ်ြေု၏ရန်ပဳုေငွေခဖင်ဴဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ခပည်တွေင်ဵ/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျေ ိုဵ၊ခပည်သူ့အကျေ ိုဵကုိထိေရာက်စွောထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလ့ုိငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ြေျေက်မျောဵ 

ခဖင်ဴခပဌာန်ဵကာဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွေဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ခမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယာဵတွေင် ထည်ဴသွေင်ဵေဖာ်ခပခြေင်ဵမခပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။  

 

 

(ြေ)      စီဵပွောဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွေဵမှု အေခြေအေန  
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(ြေ-၁)  သီဵနှထုဳတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုက်ပျေ ိုဵေခမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေခမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိက်ပျေ ိုဵေခမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေခမပုိင်ဆိုင်မှုအရယ်ွအစာဵ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအခမင်သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ ေခမယာမဴဲ ၁၀ ၂ ေခမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁၄  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၁၁  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ   ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၃  ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၃၈ ၂  

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအပ်ုြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ေခမယာမဴဲအိမ်ေထာင်စု( ၁၀)ရိှပါသည်။ကုိယ်ပိုင်ခြေဳေခမခဖင်ဴေနထုိင်ပါသည်။လယ်ယာစပါဵ၊ေတာင်ယာစပါဵ၊ 

ေခပာင်ဵတ့ုိကိစုိုက်ပျေ ိုဵလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။အဆင်ေခပေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် လယ်ယာေခမမျောဵကုိ အမျောဵဆဳုဵပိုင်ဆိုင် 

ထာဵကကပါသည်။အဆင်မေခပေသာ အိမ်ေထာင်စုသည်လည်ဵတစ်နိုင်တစ်ပိုင် စုိက်ပျေ ိုဵကကပါသည်။အခြောဵေဒသတွေင်လည်ဵ 

သွောဵေရာက်စုိက်ပျေ ိုဵခြေင်ဵ မရိှကကပါ။ 

 

(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအခမစ်မျောဵမှေရသွေင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ေရအရင်ဵအခမစ်နငဴ်ှေရသွေင်ဵဧရယိာ 

စဉ် အရင်ဵအခမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရှိနုိင်မှု 

တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခုေုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ြေဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေခြေအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုေုိသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေခဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ 

၂ ေရလွှဲဆည်  တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵရာသီ ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ ေလျောဴတုိဵ 
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စဉ် အရင်ဵအခမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရှိနုိင်မှု 

တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ 

တစ်ခုေုိသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရှိ/မရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာ

ေရွဵရန်) 

လွေန်ြေဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေခြေအေန(မှန်ရာ 

တစ်ခုေုိသာေရွဵရန်) 

အလုိက် 

မေခဖဆုိပါ 

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ 

၃ 
ခမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေခဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ 

၄ ေရသွေင်ဵေခမာင်ဵ 

 တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေခဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ 

၅ အဝီစိတွေင်ဵ 

 တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေခဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ 

၆ လက်ငင်ေရတွေင်ဵ 

 တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေခဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 

၇၀ဧက တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေခဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ 

၈ ေြေျောင်ဵေရ 

 တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိက် 

မေခဖဆုိပါ 

ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 
ေလျောဴတုိဵ 

အေခပာင်ဵအလဲမရှိ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေခမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိက်ပျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် စိမ်ဴစမ်ဵေရကုိသာအဓိက အသဳုဵခပုကကပါသည်။လယ်ယာနှင်ဴ ေတာင်ယာစပါဵမျောဵကုိ 

စိမဴ်စမ်ဵေရခဖင်ဴသာ စုိက်ပျေ ိုဵကကပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီဵနှမဳျောဵနှငဴ်အထွေက်နှုန်ဵ 
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ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှမဳျောဵနှငဴ်အထွေက်နှုန်ဵ 

သီဵနှ ဳ

စုစုေပါင်ဵ  

စုိက်ဧ

က 

တစ်ဧကအထွေက်နှုန်ဵ 

သီဵနှ ဳ

စုိက်ပျေ ိုဵ 

သညဴ် 

ကာလ 

သွေင်ဵအာဵစု 

လိုအပ်ြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခု

ေုိသာေရွဵ 

ရန်) 

အခမတ် 

ရရှိနိုင်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခုေုိသာ

ေရွဵရန်) 

ထြုိိေက်လွေယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု

ေုိသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အမျောဵ

ဆဳုဵ 
ပျှမ်ဵမျှ မ ှ ထိ 

စပါဵ ၁၁၃ တင်ဵ ၂၀ ၃၅ ၃၀ ၅ 
၁

၀ 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ေခပာင်ဵ ၁၀၁       
ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

        
ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

        
ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

       
 ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

       
 ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ခမင်ဴလတ် 

နိမဴ် 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေဟွေေပါက်ေကျေဵရွာတွေင် ေတာင်ယာနှင်ဴလယ်ယာစပါဵကုိေမလတွေင်စတင်စုိက်ပျေ ိုဵကကမပီဵ 

ေအာက်တုိဘာလတွေင် ရတ်ိသိမ်ဵပါသည်။လယ်စပါဵကုိေမလနှင်ဴ ဇွေန်လတွေင်စတင်စိုက်ပျေ ိုဵကကမပီဵ ေအာက်တုိဘာလတွေင်ရိတ်သိမ်ဵ 

ကကပါသည်။လယ်ဧက အနည်ဵဆုဳဵ(၂၀)တင်ဵ ထွေက်ရှမိပီဵ အမျောဵဆုဳဵ (၃၅)တင်ဵ  ထွေက်ရှပိါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွေက် 

ထွေန်စက် ၁    

လက်တွေန်ဵထွေန်စက် ၂   ၄၇အိမ် 
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စက်အမျေ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွေက် 

အေစဴြေျေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလ့ှစက်     

ရိတ်သိမ်ဵစက်     

ေ ခေလှ္ဓစေ်     

ေရစုပ်စေ် ၃    

ေပခနင်ဵေရတင်စေ်     

ခမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် လက်တွေန်ဵထွေန်စက် (၂)စီဵ ရှိမပီဵ   ပုဳမှန် လည်ပတ်နိုင်မပီဵ ကျေန်အမ်ိအတွေက် ေတာင် 

ယာ ေခမအတွေက်ပါ ေဆာင်ရွက်ေပဵနုိင်သည်ကုိ စိစစ်ေတွေ့ရှရိပါသည် ။အြေျေ ို့ေသာေတာင်ယာေခမမျောဵတွေင်ေလှကာဵထစ်စုိက် 

ပျေ ိုဵခြေင်ဵမျောဵ စုိက်ပျေ ိုဵကကပါသည်။ 

 

 (၅)    သီဵနဳှအထွေက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှအဳထွေက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွေက်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ေုိချေတ်ိဆေ်စစ်ေဆဵဖပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေေ်မျောဵရိှပါေ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေခဖဆုိပါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေခဖဆိပုါ 

စုိေ်ပျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴရှိမေခဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ ေဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူရသည်ရသည်မေခဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵမျေ ိုဵသန့်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှမဳျေ ိုဵေစဴမျောဵ 

ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မေခဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွ /ဵေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပခာ

း  ဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေခဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴ လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေခဖဆုိပါ 
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အြေွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ေုိချေတ်ိဆေ်စစ်ေဆဵဖပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေေ်မျောဵရိှပါေ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေုိေရွဵရန်။) 

အပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လပ်ုသာဵရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူရနုိင်သည်ရနိုင်သည်မေခဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွေယ်တကူရနုိင်သည်ရနိုင်သည်မေခဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵေွေ်နှငဴ်ေုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောခဖင်ဴေရာင်ဵြေျေနုိင်သည် 

သီဵနှမဳျောဵကုိေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်မေခဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချေန်ိ၊မုိဵေရချေန်ိ) 
ထြုိိေက်သည်     မထိြေိုက်ပါ          မေခဖဆုိပါ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်ဵ လယ်စပါဵ ၊ ေတာင်ယာစပါဵ ၊ ေခပာင်ဵ ၊ အတွေက်အသဳုဵခပုနုိင်ရန် ဓာတ်ေခမဨဇာ 

ပိုဵသတ်ေဆဵ ၊ေဈဵနှုန်ဵြေျေ ိုသာစွော ေတွေ့ရိှရပါသည် ။ သ့ုိခဖစ်ပါ၍ မိုဵရာသီတွေင် မုိဵအဆက်မခပတ်ရွာပါက လယ်စပါဵအတွေက် 

ပျေက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵနိုင်ေကကာင်ဵတင်ခပအပ်ပါသည် ။သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴမျောဵအာဵ လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရရိှပါသည်။ 

 
 
 (၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွေက်ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှထုဳတ်လုပ်မှုအတွေက်ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြေဲမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ေုိချေတ်ိဆေ် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအချေေ်မျောဵရိှပါ

ေ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေခမဆီကသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေခဖဆိပုါ 

လယ်ယာေပမအသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေခမတုိဵြေျဲေ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာေခမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 

လယ်ယာေခမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရှိသည် 

ပလပ်ေခမမျောဵရိှသည် 

ပလပ်ေခမအသင်ဴအတင်ဴရှိသည်မေခဖဆုိပါ 
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ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ေုိချေတ်ိဆေ် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအချေေ်မျောဵရိှပါ

ေ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေိုေရွဵရန်။) 

စုိေ်ပျေ ိုဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှင်ဴေငွေ ေဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမ သဇာနှင်ဴအပခာဵ 

ဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

လပ်ုသာဵရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်

မှုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵေွေ်နှငဴ်ေုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောခဖင်ဴမေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ 

သီဵနှမဳျောဵကုိေရာင်ဵြေျေရန်ေစျေဵကွေက်မရိှပါမေခဖဆိပုါ 

ဖျေေ်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါေျေေရာေ်မှု ဆိုဵ ရွာဵစွောကျေအသင်ဴအတင်ဴကျေအနည်ဵငယ်မေခဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခဳနုိင်သည်ဴသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴပတ်သေ် 

ေသာသတင်ဵအချေေ်အလေ်လေ် လမ်ှဵမီမှု 
အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိေ်ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေေ်မျောဵနှင်ဴ 

သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိင်ုရာအကေဳဉာဏ်မျောဵ 

လေ်လှမ်ဵမီမှု 

အလွေယ်တကူမရနုိင်လုဳဵဝမရမေခဖဆုိပါ 

ရင်ဵခမစ် (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ေကျေဵရွာတွေင်လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵမေကာင်ဵပါသခဖင်ဴ  ကုန်ထွေက်နှုန်ဵမျောဵ ပဳုမှန်မေရာင်ဵရမပီဵ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ 
နည်ဵပညာမျောဵစွော လိုအပ်သည်ကုိ ေတွေ့ရိှရပါသည်။  သီဵနှအဳထွေက်တုိဵေစရန်  နည်ဵပညာသတင်ဵအြေျေက်အလက်မျောဵရရိှမှု  နည်ဵ 
ပါဵေသာေကကာင်ဴ  ေဒသထွေက်သီဵနှမဳျောဵအထွေက်နှုန်ဵနည်ဵပါသည်။ 
 

 (ြေ-၂)   ေမွေဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွေဵခမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေခြေအေန 
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ဇယာဵ (၁၉) ေမွေဵခမူေရဵနှငဴ်ငါဵလပ်ုငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေခြေအေန 

ေမွေဵခမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွေဵခမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလပ်ုကုိင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွေဵခမူေရဵ 

နွောဵ ၁၅ ၃၀ 

နို့စာဵနွောဵ   

ကျဲွ ၅ ၁၀ 

ခမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ်   

သုိဵ   

ဝေ် ၅ ၁၅ 

 ေေ် ၄ ၁၀ 

ဘဲ   

နွာဵေနာေ်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵေန်   

ပုဇွန်ေန်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ေမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်ဵ၌ ေမွေဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ ကျဲွ ၊နွောဵ ၊ ကကက် ၊ ဝက် ၊ခမင်ဵမျောဵကုိသာ အဓိကေမွေဵ 

ေကကာင်ဵေတွေ့ရှရိသည် ၊။ 

 (၂) ေမွေဵခမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
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ဇယာဵ (၂၀) ေမွေဵခမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ေုိချေတ်ိဆေ် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအချေေ်မျောဵရိှပါေ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေုိေရွဵရန်။) 

ေမွေဵခမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေခမ ေပါမျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေခဖဆုိပါ 

ေရရရှိမှု အလဳုအေလာက်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေခဖဆုိပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လေ်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ိုဵ ေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရနုိင်မျေ ိုဵ ေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျော  ဵ

အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေခဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေြေျေဵေငွေလွေယ်ကူစွောရနုိင်ေြေျေဵေငွေအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေခဖဆိပုါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွေဵခမူေရဵအစာ၊ ေဆဵစသည်) 

ေစျေဵေွေ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေခဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တကူရနုိင်သ

ည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေခဖဆုိပါ 

ထတ်ုေုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောခဖင်ဴေရာင်ဵြေျေနုိင်သည် 

ထတ်ုကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်မေခဖဆုိပါ 

အိမ်ခြဳေဝင်ဵအတွေင်ဵေခမေနရာလဳုေလာက် မှု အလဳုအေလာက်ရှသိည်အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေခဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵခမူရန်ေရေခမ အေနအထာဵ အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေခဖဆိပုါ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မေခဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွေ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေြေျေဵေငွေရရှိနိုင်သည်ေြေျေဵေငွေရနုိင်သည် 

မေခဖဆုိပါ 

သွေင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 
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အြေွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ေုိချေတ်ိဆေ် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအချေေ်မျောဵရိှပါေ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေုိေရွဵရန်။) 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေခဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအေူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တကူရနုိင်သ

ည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။ 

မေခဖဆုိပါ 

ထတ်ုေုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောခဖင်ဴေရာင်ဵြေျေနုိင်သည် 

ထတ်ုကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်မေခဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵြေွေငဴ်ရရိှနုိင်မှု လွေယ်ကူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွေယ်ကူသည်မေခဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု(အပူချေန်ိ၊မိုဵေရချေ ိ

န်) 
ထြုိိေက်သည်   မထိြေိုက်ပါ          မေခဖဆုိပါ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

လာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် ေမွေဵခမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု ရှိေစရန်အတွေက် နည်ဵပညာလုိအပ်ပါေကကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရှိ 

ရပါသည် ၊၊ရာသီဥတုအေခြေအေနမျောဵေကကာင်ဴ  သာဵငါဵထတ်ုလုပ်မှုနည်ဵပညာအြေက်အြဲေရှပိါသည်။ေမွေဵခမူေရဵအတွေက် ေကျေဵရွာရိှ 

မျေ ိုဵစိတ်ကုိသာ ေမွေဵခမူကကပါသည်။ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴ     နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှုအာဵနည်ဵမပီဵမမို့နှင်ဴအလှမ်ဵကွောေဝဵေသာေကကာင်ဴ  ြေက်ြဲေပါ 

သည်။ 

 

 

 (၃)    ေမွေဵခမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထတ်ုလုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်ခပဿနာနှင်ဴစိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွေဵခမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်ခပဿနာနှင်ဴစိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁

ေုိချေတ်ိဆေ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

ေ်မျောဵရိှပါေ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေိုေရွဵရန်။) 

ေမွေဵခမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေခမ စာဵကျေက်ေခမရှာဵပါဵသည်စာဵကျေက်ေခမလဳုဵဝမရိှပါမေခဖဆိပုါ 

ေရရရှိမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှိပါမေခဖဆုိပါ 
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ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁

ေုိချေတ်ိဆေ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

ေ်မျောဵရိှပါေ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေိုေရွဵရန်။) 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လေ်လှမ်ဵမီမှု မျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနိင်ုပါမျေ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်

မျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေခဖဆိပုါ 

ေချေဵေငွ ေြေျေဵေငွေလွေယ်ကူစွောမရနုိင်ပါေြေျေဵေငွေလဳုဵဝမရပါမေခဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွေဵခမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵေွေ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေခဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တကူမရနိင်ုပါ

 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေခဖဆုိပါ 

ထတ်ုေုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောခဖင်ဴမေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ 

ထတ်ုကုန်မျောဵကုိမေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါမေခဖဆုိပါ 

အိမ်ခြေဳဝင်ဵအတွေင်ဵေခမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလဳုဵဝမရှိပါမေခဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵခမူရန်ေရေခမအေနအထာဵ ေရေခမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေခဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေခဖဆုိပါ 

ေြေျေဵေငွေ လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေြေျေဵေငွေမရပါလဳုဵဝေြေျေဵေငွေမရပါမေခဖဆုိပါ 

သွေင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွေင်ဵအာဵစုမျောဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါသွေင်ဵအာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ 

မေခဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအေူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တကူမရ 

ပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵမရပါမေခဖဆုိပါ

 

ထတ်ုေုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျေ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောခဖင်ဴမေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ 

ထတ်ုကုန်မျောဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါမေခဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵြေွေငဴ်ရရိှနုိင်မှု မလွေယ်ကူပါမေခဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴခပင်ဵ ထန်ေသာရာသီဥတုအ

ေခြေအေနမျောဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵခြေင်ဵနှင်ဴ 
ထြုိိေက်သည်     မထိြုိေက်ပါ      မေခဖဆုိပါ 
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ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁

ေုိချေတ်ိဆေ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

ေ်မျောဵရိှပါေ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေိုေရွဵရန်။) 

မိုဵေြေါင်ခြေင်ဵ) 

အပူြေျေန်ိေခပာင်ဵလမဲှုပုိခမန်ခြေင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေခဖဆုိပါ 

မိုဵရွာသွေန်ဵမှုပိုမျောဵခြေင်ဵ နည်ဵ      မျောဵ   မရိှ          မေခဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိေ်ရာသီဥတုခန့်မှန်ဵချေေ်မျောဵနှင်ဴပင်လ

ယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵပမူေရဵလပ်ုငန်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု

ဆိင်ုရာ အကေဳဉာဏ်မျောဵ လေ်လှမ်ဵ မီပခင်ဵ 

အလွေယ်တကူမရ      လဳုဵဝမရ           မေခဖဆိပုါ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွေဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။  

 

 

 

 

(ြေ-၃)  စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလပ်ုငန်ဵမျောဵအတွေက်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်အြေွေငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

အြေွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ေိုချေတ်ိဆေ် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအချေေ်မျောဵရိှပါေ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေုိေရွဵရန်။) 

လပ်ုသာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေခဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွေ်ေုန်မဟုတ်ေသာ

အပခာဵေဒသထေ်ွေုန်မျောဵေုိေရာင်ဵချေရန်

ေစျေဵေွေ်ရိှပခင်ဵ 

ေစျေဵကွေက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျေဵကွေက်အသင်ဴအတင်ဴမေခဖဆုိပါ 

ေစျေဵေွေ်ဆုိင်ရာအသိအပမငရိှ်ပခင်ဵ 
ေစျေဵကွေက်အေခြေအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵလည်သိရှသိည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေခဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵသင်ဴမေခဖဆုိပါ 

ေုန် ေမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေပါမျောဵသင်ဴမေခဖဆုိပါ 
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အြေွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(မှန်ရာတစ်ခုေုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ေိုချေတ်ိဆေ် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိုရန်မလိအုပ်ဟုယူဆေသာအချေေ်မျောဵရိှပါေ 

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေုိေရွဵရန်။) 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵသင်ဴမေခဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေြေျေဵေငွေရရှိနိုင်သည်ေြေျေဵေငွေရနုိင်သည်မေခဖဆုိ

ပါ 

အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ 

နှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵ 

တုိဵတေ်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တေ်မှုဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တေ်မှုဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မှုမျောဵရနုိင်သည်။မေခဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိေ်ေလျောညီေထပွဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပညာ

တစ်ခုခုေိုတတ်ေပမာေ်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွောတတ်ေခမာက်သည်အသင်ဴအတင်ဴမေခဖဆိပုါ 

အလုပ်အေုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျောဵအသင်ဴအတင်ဴမေခဖဆုိပါ 

ရင်ဵခမစ်…ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူ 
အုပ်စု၊လူငယ်အပ်ုစု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရှိနိုင်ပါသည်။    လယ်ယာသာဵငါဵထွေက်ကုန်မဟုတ်ေသာ   အခြောဵ 
ေသာအခြောဵထွေက်ကုန်မျောဵကုိေရာင်ဵြေျေရန်ေစျေဵကွေက်မရိှပါ။   ေစျေဵကွေက်ဆိုင်ရာ အသိပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵကကပါသည်။လမ်ဵပန်ဵ 
ဆက်သွေယ်ေရဵေကာင်ဵမွေန်ခြေင်ဵမရိှပါ။မုိဵရာသီတွေင် သွောဵလာရန်ြေက်ြေဲပါသည်။ဆုိင်ကယ်ခပုခပင်ခြေင်ဵလုပ်ငန်ဵအနဲငယ်လုပ်ကိုင်ကက 
ပါသည်။လျှပ်စစ်မီဵရရိှခြေင်ဵမရိှေသဵေသာေကကာင်ဴ     ဆိလုာမီဵကုိသာအဓိကသဳုဵစွေဲကကပါသည်။ အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵနည်ဵပညာ 
ဆိင်ုရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ၊အလတ်စာဵ စီဵပွောဵေရဵဖွေဳ့မဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွေယ်တကူမရရိှနုိင်ပါ။ 
အလုပ်အကုိင် အြေွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ကုန်ကကမ်ဵမျောဵရရှိနုိင်ခြေင်ဵမရှိပါ။ 
 
(၂) စိုက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလပ်ုငန်ဵမျောဵအတွေက်ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွေက်ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁

ေုိချေတ်ိဆေ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

ေ်မျောဵရိှပါေ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေိုေရွဵရန်။) 

လပ်ုသာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရှိမေခဖဆုိပါ 
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ခပဿနာနှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵြေျေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁

ေုိချေတ်ိဆေ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ

ေ်မျောဵရိှပါေ “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအေွေ်ေိုေရွဵရန်။) 

လယ်ယာသာဵငါဵထွေ်ေုန်မဟုတ်ေသာအ

ပခာဵေဒသထွေ်ေုန်မျောဵေိုေရာင်ဵချေရန်ေစျေ

းဵေွေ်ရိှပခင်ဵ 

ေစျေဵကွေက်မေကာင်ဵေစျေဵကွေက်မရှိမေခဖဆုိပါ 

ေစျေဵေွေ်ဆုိင်ရာအသိအပမငရိှ်ပခင်ဵ 
ေစျေဵကွေက်အေခြေအေနကုိေကာင်ဵစွောနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေခဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဴဳအလွေန်ညဴဳမေခဖဆုိပါ 

ေုန် ေမ်ဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါမေခဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေခဖဆိပုါ 

ေချေဵေငွရရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေြေျေဵေငွေမရရိှပါေြေျေဵေငွေမရပါ 

မေခဖဆုိပါ 

အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်ရာ

နှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ဖဖိုဵ

တုိဵတေ်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵ တေ်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွေယ်တကူမရပါနည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလ

တ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတေ်မှုဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလဳုဵဝမရပါမေခဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိေ်ေလျောညီေထပွဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပညာ

တစ်ခုခုေိုတတ်ေပမာေ်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျေင်စွောတတ်ေခမာက်ခြေင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ်မေခဖဆုိပါ 

အလုပ်အေုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကုိင်အြေွေင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အကုိင်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမရိှမေခဖဆုိပါ 

ရင်ဵခမစ်…ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
လပ်ုကိုင်သူအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။  
 
 
 
(ဂ)   ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွောဵလာမှုခဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနငဴ်ှအြေျေနိ်ကာလ 
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ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွောဵလာမှုခဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစဳနငဴ်ှအြေျေနိ်ကာလ 

စဉ် ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ခပည်တွေင်ဵ ခပည်ပ လဦူဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာ

ေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵ ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ

ငဴ်လူဦဵေရ 

၁၈ ၁၂ ၂၀ ၂၃ ၁  ၁    

၂ 

ေကျေဵရွာခပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေခပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထေ်          

ရင်ဵခမစ်…(၁)အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂)ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွေရ 
လပ်ုငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအပ်ုစု၊လငူယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်ပဖင်ဴ 
မခဲွပခာဵဘဲ၊  ောပမင်ဴချေန်ိအနည်ဵအမျောဵ မေန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေ ောင်ဵအရင်ဵေ ောင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည် 
ပဖစ်ေစောမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိုင်ငဳပခာဵသုိ္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ေဵသုိ္ဓပဖစ်ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူတုိ
င်ဵေုိ“ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွောဵလာေနထိုင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ပဖငဴ်ေရွှေ့ေပပာင်ဵ အေပခချေ 
ေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အေျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵမျောဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊မီှခိုရန်သွာဵေရာေ်အေပခချေေနေ
ေးာ၊ေျေန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အေျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပညာသွာဵေရာေ်
သင် ောဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တေျေန်ဵမာေရဵေုသမှခဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အေျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခင်ေေရွှေ့ေပပာင်ဵ 
သွာဵလာေနထုိင်ခဴဲေစောမူယခုလေ်ရိှောလတွင်မူလဌာေနတွင်ပပန်လည်အေပခချေေနထုိင်လျှေ်ရိှသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ
ေျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီဵ  ယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အေျေုဳဵမဝင်ပါ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။   

 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွောဵလာရခြေင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွောဵလာရခြေင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လဦူဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေောင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အေုိင်နှငဴ်ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၁၃ ၁၁ 

၂ နုိင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေ ောင်ဵရင်ဵ   
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စဉ် အေကကာင်ဵရင်ဵ လဦူဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပေ္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ ောငဴ်လဳုခခုဳမှုမရိှသညဴ်အေ ောင်ဵရင်ဵ   

၄ လမူှုေရဵ၊ေျေန်ဵမာေရဵေိစ္စမျောဵေ ောင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုဵအမည်ခွဲပခာဵမေဖာ်ပပနုိင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ ောင်ဵအရင်ဵေုိေပဖဆိုထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆုိလုိပခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵခမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် ပုိမိုေကာင်ဵမွေန်ေသာ အလုပ်အကုိင်နင်ဴှ ဝင်ေငွေ အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵရှာေဖွေရန်အတွေက် 

သွာဵေရာေ်ပခင်ဵနှင်ဴ လူမှုေရဵ၊နုိင်ငဳေရဵနှင်ဴေဒသတွင်ဵပဋိပေ္ခမျောဵပဖစ်ပွာဵမှုမရိှပါ။ 

 (ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေခပာင်ဵလပ်ုကိုင်သူမျောဵမှခပန်ပို့ေငွေ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေခပာင်ဵလပ်ုကုိင်သူမျောဵမှခပန်ပ့ုိေငွေ 

စဉ် အေကကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

စုစုေပါင်ဵ ခမငဴ် လတ် နိမ် ဴ

၁ ပပန်ပို္ဓေငွေုိမှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွေ် ၃    

၂ 

ပပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵေ ောင်ဵမျောဵ 

- ေ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  
 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကေုဳပဖငဴ်လွှဲပို္ဓပခင်ဵ ၃ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။   

။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နငဴ်ှဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွေက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နငဴ်ှဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေခြေအေန 

ေစျေဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ြေုကုိသာေဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွေက် 

(အဓိကတစ်ြုေကုိသာေဖာ်ခပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) မိုင်ဵပတ်ရွာေစျေဵ တန့်ယန်ဵ 

ရွာမှအကွောအေဝဵ (မိုင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ြုေကုိြေန့်မှန်ဵ 

မပီဵေရွဵြေျေယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထေ် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထေ် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵလမ်  ဵ
ေပခလျေင်စေ်ဘီဵဆိင်ုေယ်ောဵ/ 

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိင်ုေယ်

ေပခလျေင်စေ်ဘီဵဆိင်ုေယ်ောဵ/ 

ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိင်ုေယ်
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ေစျေဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ြေုကုိသာေဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွေက် 

(အဓိကတစ်ြုေကုိသာေဖာ်ခပပါရန်) 

ေလှစေ်ေလှ ေလှစေ်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှနုိင် 

မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထေ် 

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာေ်ေုန် (ေုန်စိမ်ဵ၊ေုန်ေပခာေ်)  

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတ်အထည် 

ေဆာေ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာေ်ေုန် (ေုန်စိမ်ဵ၊ေုန်ေပခာေ်)        

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝတ်

အထည် 

ေဆာေ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျော ၊ဵပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျေဵအေခြေြဳေအေဆာက်အဦ ေောင်ဵသင်ဴညဴဳ ေောင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေောင်ဵသင်ဴညဴဳ ေောင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအပ်ုစု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် ကုန်စည်နင်ဴှ ဝန်ေဆာင်မှု ေဈဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမှုမှာ ေကျေဵရွာမှ (၁၀) မိုင်ေဝဵကွောေသာ 

မိုင်ဵပတ်ေကျေဵရွာေစျေဵနှင်ဴ( ၂၅)မုိင်ေဝဵကွောေသာ မန်ကတ်ေကျေဵရွာေစျေဵတွေင်သွောဵေရာက်ဝယ်ယူကကပါသည်။၄င်ဵေစျေဵတွေင် 

စာဵေသာက်ုန်(ကုန်ေခြောက်)၊အိမ်ေဆာက်ပစ္စည်ဵ(ကုန်မာ)မျောဵ၊မီဵဖုိေြေျောင်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵဝယ်ယူရရိှနုိင်ပါသည်။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵအတွေက် ေထာ်လာဂျေ ီ၊ဆိင်ုကယ်တ့ုိခဖငဴ် သယ်ယူပို့ေဆာင်ကကပါသည်။အကကီဵစာဵေစျေဵခဖစ်ေသာ 

မိုင်ဵရယ်မမို့မေစျေဵသ့ုိ ကာဵခဖင်ဴလုိအပ်သည်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵဝယ်ယူကကပါသည်။အေခြေြဳေအေဆာက်အဦမျောဵ ေကာင်ဵမွေန်မှုမရှိပါ။ 

 

(င)    ေငွေေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနငဴ်ှဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေြေျေဵေငွေရရိှနုိင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေေကကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ခပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵလိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွေရရန် 

အြေက်အြဲေမျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵ

ဘဏ်/ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ောလတုိေချေဵ

ေငွ 

ောလလတ်ေချေ

ေငွောလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထေ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထေ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 
ောလတုိေချေဵ

ေငွ 
၃−၆လအတွင်ဵ အတုိဵမဴဲ လိုအပ်သည် နည်ဵသည် 
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ေြေျေဵေငွေရရိှနုိင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေေကကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ခပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵလိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွေရရန် 

အြေက်အြဲေမျောဵ 

ောလလတ်ေချေ

ေငွောလရှည်

ေချေဵေငွ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထေ်

 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထေ် 

မလုိအပ်ပါ ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိေဘဏ် 

ောလတုိေချေဵ

ေငွ 

ောလလတ်ေချေ

ေငွောလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထေ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထေ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိေအေသဵစာဵေချေဵ

ေငွဝန်ေဆာင်မှုေဏ္ဍ 

ောလတုိေချေဵ

ေငွ 

ောလလတ်ေချေ

ေငွောလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထေ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%  

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထေ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိုေ်ေငွစု/ 

ေငွေချေဵအစီအစဉ် 

ောလတုိေချေဵ

ေငွ 

ောလလတ်ေချေ

ေငွောလရှည်

ေချေဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထေ် 

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထေ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

ောလတုိေချေဵ

ေငွ 

ောလလတ်ေချေ

ေငွောလရှည်

ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 
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ေြေျေဵေငွေရရိှနုိင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေေကကဵဝန် 

ေဆာင်မှုအမျေ ိုဵ

အစာဵ 

ခပန်လည်ေပဵဆပ်

ရမည်ဴကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵလိုအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွေရရန် 

အြေက်အြဲေမျောဵ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထေ် 

 

၁၀% ထေ် 

အေပါင်ဆိုင် 

ောလတုိေချေဵ

ေငွ 

ောလလတ်ေချေ

ေငွောလရှည်

ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထေ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထေ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ိုဵမျောဵ 

ောလတုိေချေဵ

ေငွ 

ောလလတ်ေချေ

ေငွောလရှည်

ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင်ဴအထေ်

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မ၅ှ%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထေ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရိှသည် 

မရိှပါ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုဵေမွေဵခမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအပ်ုစု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွေဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။။ခမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေက်အရကာလတုိေြေျေ ေငွေဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျောဵဆဳုဵတစ်နှစ် 

အထိ၊ကာလလတ်ေြေျေဵေငွေဆိသုည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေြေျေဵေငွေဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ 

အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွောေြေျေဵေပဵေသာေြေျေဵေငွေမျောဵရိှြေဲဴေသာကာလရှည်ေြေျေဵေငွေတွေင်သာ ထည်ဴသွေင်ဵ 

ေပဵရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေဟွေေပါက်ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသည်  အစုိဵရဘဏ်၊ခမန်မာဴလယ်ယာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်တွေင်ေြေျေဵငှာဵခြေင်ဵ၊ 

ေပါင်နှဳခြေင်ဵမျောဵမရိှပါ။မိတ်ေဆွေနှင်ဴ ေဆွေမျေ ိုဵမျောဵထဳမှ     ကာလတုိေြေျေဵေငွေခဖငဴ် ေြေျေဵငှာဵကကပါသည်။ေကျေဵရွာေငွေစုေငွေေြေျေဵအေသဵစာဵ 

ဖွေဲ့စည်ဵထာဵရိှပါသည်။ကာလလတ်ေြေျေဵေငွေခဖငဴ် ေြေျေဵငှာဵမပီဵ အေပါင်ြေဳပစ္စည်ဵမလုိအပ်ပါ။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နငဴ်ှသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵစီမဳြေန့်ြေွေဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နငဴ်ှသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵစီမဳြေန့်ြေွေဲမှုအတွေက်လက်ရှအိေလဴအကျေငဴ်နှငဴ်အြေက်အြဲေမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နငဴ်ှသဘာဝရင်ဵခမစ်စီမဳြေန့်ြေွေဲမှုအတွေက်လက်ရှအိေလဴအကျေငဴ်နှငဴ်အြေက်အြေဲမျောဵ 
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အေခြေအေန အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြဲေ“ရှိ” ဟုေခဖဆုိထာဵပါကေခဖဆုိရန်။ 

“မရှ”ိ ဟုေခဖဆုိထာဵပါကေခဖရန်မလိ။ု)) 

ေခမဆီကသဇာအေခြေအေန ရှိမရိှ ခမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရှိမရိှ ခမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျေက်ပုိဵနငဴ်ှေရာဂါကာကွေယ်ထိန်ဵြေျေုပ်မှု ရှိမရိှ ခမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအခမစ် ရှိမရိှ ခမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျေ ိုဵကွေဲမျောဵ ရှိမရိှ ခမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အခြောဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွေဲမျောဵ ရှိမရိှ ခမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳြေန့်ြေွေဲမှု ရှိမရိှ ခမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာေခမကသဇာသဘာဝေခမ အလယ်အလတ် ေကာင်ဵမွေန်ပါသည်။အပင်မျေ ိုဵစိတ်အမျေ ိုဵအစာဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ ရှိပါသည်။ ဖျေက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွေယ်မှုအာဵနည်ဵပါသည်။ေရအရင်ဵအခမစ် အသင်ဴအတင်ဴရှိပါသည်။စွေန့်ပစ် 
အမှိုက်စီမဳြေန့်ြေွေဲမှုအာဵနည်ဵပါသည်။ 
(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေခမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေခမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေခမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ ၃၅ ၃၅ ၇၀ 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၅၀ ၅၂ ၁၀၂ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၅ ၈ ၁၃ 

အထေ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၃ ၂ ၅ 

တေ္ကသုိလ်/ေောလိပ်အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ - - - 

ရင်ဵခမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ဤဇယာဵေုိပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ခပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတေ်ေရာေ်ဖပီဵ/တေ်ေရာေ်ဆဲသူမျောဵေုိသာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ခပပါ 

အြေျေက်နင်ဴှကိုက်ညီြေျေင်ဵမရိှြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွေင်ခဖည်ဴသွေင်ဵခြေင်ဵမရှိဘဲ ေလလဴာေတွေ့ရှြိေျေက်တွေင်သာ မှတ်ြေျေက်အေနခဖင်ဴ 

ေဖာ်ခပရန်ခဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေခမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွေင်သင်ယူေလဴလာြဴဲေေသာ 

ေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေခြေအေနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယြေုစာရင်ဵေကာက်ယူြေျေန်ိတွေင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွေင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ”တွေင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွေင် 
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ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘန်ုဵကကီဵေကျောင်ဵထွေက်)ရှိသည်ဆိုပါက 

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ”တွေင်သာထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။“ဘန်ုဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကို ဆည်ဵပူဵြဴဲေ၊ 

ဆည်ဵပူဵဆခဲဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ခမငမ်ပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင်ကကာဵခြေင်ဵမရှိပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ”တွေင်သာထည်ဴသွေင်ဵရပါမည်။အေခ

ခာောြဳေပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵသင်ဴသည်ဴအရွယ်ကုိေကျော်လွေန်မပီဵခဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူ

ဦဵေရ”တွေင်သာခဖည်ဴသွေင်ဵရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်   ပညာေရဵနှင်ဴပတ်သတ်ေသာ သင်ကကာဵမပီဵေခမာက်မှုမှာ     မူလတန်ဵေကျောင်ဵထသိာ 

 အမျောဵဆဳုဵတတ်ေရာက်ကကမပီဵ အလယ်တန်ဵနှင်ဴအထက်တန်ဵအာဵ မန်ပန်အထက်တန်ဵေကျောင်ဵတွေင်တက်ေရာက်ခြေင်ဵ 

ခဖစ်သည်ကုိ စိစစ်ေတွေ့ရပါသည် ။ သ့ုိခဖစ်ပါ၍ ေကျေဵရွာအတွေင်ဵ ပညာေရဵအသိပညာေပဵခြေင်ဵမျောဵစွော လိုအပ်ပါသည် ၊။  

 (ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၅၀ ၅၂ ၁၀၂ 

အလယ်တန်ဵ ၅ ၈ ၁၃ 

အထေ်တန်ဵ ၃ ၂ ၅ 

တေ္ကသုိလ်/ေောလိပ်    

ရင်ဵခမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အမ်ိမှူဵမျောဵ။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။  ဤဇယာဵေုိပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကေီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ပပ ု

ထာဵေသာစာသင်ေေျောင်ဵမျောဵ၊ တေ္ကသုိလ်ေောလိပ်မျောဵတွင် ပညာတေ်ေရာေ်ေနသူမျောဵေုိသာ ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

၄င်ဵအခပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိအေခြေြဳေပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှ

တ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ြေျေက်မျောဵနှင်ဴအညီသတ်မှတ်ခဖည်ဴသွေင်ဵရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်ဵ ေကျောင်ဵတက်မှုနှုန်ဵ ေကာင်ဵမွေန်ပါသည်။ 

. 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေခြေအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေခြေအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေေျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 

အထေ်တန်ဵ(ခွဲ) အထေ်တန်ဵ 

ြေ။ရွာမှအေွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
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အေကကာင်ဵအရာ ေကျောင်ဵအဆင်ဴ 

၂၀မုိင်အထေ် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စေ်ဘီဵ 

ဆိင်ုေယ်ောဵ 

ဃ။စာသင်ေေျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ေမ်ဵခင်ဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 
 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေောင်ဵသင်ဴညဴဳ 

စ။ေေျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာေ်မှု 
လုဳေလာေ်မှုရိှသည် 

မလဳုေလာေ်ပါ 

ဆ။ေေျောင်ဵအိမ်သာအေပခအေန 
ေောင်ဵသင်ဴ 

ညဴဳမရိှ 

စျေ။ေေျောင်ဵအာဟာရတုိေ်ေေျွဵမှု 
တုိေ်ေေျွဵမှုရိှသည် 

တုိေ်ေေျွဵမှုမရိှပါ 

ဇ။ေေျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရခန့်  ၂ ၂ 

ေေျေဵရွာခန့်  ၁ ၁ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
မှတ်ြေျေက်။။ေကျေ ရွာတွေင်စာသင်ေကျောင်ဵမရိှပါက(က၊ြေ၊ဂ)ကုိသာေခဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ 
(စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွေင်ဵရိှေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
ဧရိယာကုိဆိလုိုသည်။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။  
 
(ဆ-၄) ပညာေရဵအြေက်အြေဲနှငဴ်ခပဿနာမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအြေက်အြဲေနငဴ်ှခပဿနာမျောဵ 

အြေက်အြေဲ/ ခပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

ေေျောင်ဵဆရာ/မရရိှနုိင်မှု လုဳေလာေ်မလဳုေလာေ် 

တပညဴ် - ဆရာအချေ ိုဵ ၄၀: ၁ေအာေ်၄၀: ၁အထေ် 
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အြေက်အြေဲ/ ခပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵြေျေက် 

မူလတန်ဵပညာေေျောင်ဵထွေ်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွေ်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရိှမရိှ 

ေေျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵေိရိယာ လုဳေလာေ်မလဳုေလာေ် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵအတွေက်ေကျောင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမင်ဴအသင်ဴအတင်ဴ 

ေကျောင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အြေန်ဵကဏ္ဍ ေောင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴပျေက်စီဵခြေင်ဵ မရိှနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပု်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်ဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူနင်ဴှ ေကျောင်ဵဆရာ/မနှင်ဴ အြေျေ ိုဵမညီမျှ၍ စာတတ်ေခမာက်ေရဵအ 

တွေက် ြေက်ြဲေေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွေ့ရှရိပါသည် ။ 
(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အခဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့န့ဳှမှု/ခဖစ်ပွောဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေေ်ဝမ်ဵေလျှာ ခမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေေွဵ ခမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၃ ငှေ်ဖျောဵ ခမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၄ အသေ်ရှူလမ်ဵေ ောင်ဵေူဵစေ်ေရာဂါ ခမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ်ေူဵစေ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ခမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၆ တီဘီ ခမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို ခမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ခမင်ဴ နိမဴ် မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘ၊ီစီ) ခမင်ဴ         နိမ်ဴ                  မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို့တဴဲမှု ခမင်ဴ         နိမ်ဴ          မရိှ 

၁၁ အပခာဵေူဵစေ်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ခမင်ဴ               နိမ်ဴ              မရိှ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ မရိှပါ ။မုိင်ဵပတ်ေကျေဵရွာရှိ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနသ့ုိ သွောဵေရာက် 

ကုသကကပါသည်။အခြောဵကူဵစက်ေရာဂါမျောဵမရိှပါ။ 
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(ဇ-၂)   လွေန်ြဴဲေေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွေန်ြဴဲေေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

စဉ် ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵခြေင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ခြေစ်ရန်) ရှိ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊ ေေ်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် (ေုိယ်ဝန်ေဆာင်ောလအတွင်ဵ)   

၅ ဝေ်သေ်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထိုဵနှမဳှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမင်ဴ၊အေလဵချေနိ်၊လေ်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။  

 (၁)နှစ်ေအာက်နင်ဴှ (၅)နှစ်ကေလဵမျောဵအာဵ နှစ်စဉ်ကာကွေယ်ေဆဵထုိဵနှဳေပဵလျေက်ရိှပါသည်။ဆုဆဳို့၊ ကကက်ညှာ၊ေမဵြုိေင်နင်ဴှ 

အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ၊ ဝက်သက်ေရာဂါ၊ ပိုလီယုိေရာဂါကာကွေယ်ေဆဵတ့ုိအာဵ မိုင်ဵပတ်ေကျေဵရွာေဆဵေပဵြေန်ဵသ့ုိသွောဵေရာက် 

ထိုဵနှလဳျေက်ရိှပါသည်။ေကျေဵရွာတွေင်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲမျောဵမရိှေသာေကကာင်ဴ အြေက်အြဲေရှပိါသည်။ 

 
 (ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵအကွောအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထေ် 

ရိှ 

မရိှ 

တုိေ်နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထေ် 

ရိှ 

မရိှ 

ဖမို့နယ်ေဆဵရဳု ၀မှ၁မုိင် ရိှ 
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ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵအကွောအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ကုတင်လဳုေလာက်မှု 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထေ် 

မရိှ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိင်ုရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိင်ုမရိှပါ 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵေုိစနစ်တေ
းျေသုိေလာှင်ထာဵသည် 

 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵေုိစနစ်တေ
းျေသုိေလာှင်ထာဵပခင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 
ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲမျောဵမရိှပါ။နီဵစပ်ေသာ ေဆဵြေန်ဵရဳုခဖစ်ေသာမိုင်ဵပတ်ေကျေဵလက် 
ကျေန်ဵမာေရဵဌာနတွေင် သွောဵေရာက်ကုသကကပါသည်။ေကျေဵရွာရှိေဆဵြေန်ဵတွေင်ကုတင်၊ေဆဵဝါဵပစ္စည်ဵလုဳေလာက်မှုမရိှပါ။ေကျေဵရွာမှ 
မမို့နှင်ဴမိုင်(၃၀)ြေန့်ကွောေဝဵပါသည်။ 
 
 
(စျေ)    ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျေင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 
(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနုိင်မှု 

ေရရရှိနုိင်မှု 
အသဳုဵခပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရှိပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွေင် “ရှိ” ဟု ေခဖ 

ဆိ ုထာဵပါက ေခဖဆုိရန်။ 
“မရှ”ိ ဟု ေခဖဆုိထာဵ ပါက 

ေခဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိင်ုမှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေခြေအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွေ၊ 

မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵ ကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရိှ        မရိှ ေောင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စေ်တပ် 

 ရိှ        မရိှ ေောင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  
တဳုေင် 

 ရိှ        မရိှ ေောင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 
သုိေလာှင်ေန်  

 ရိှ        မရိှ ေောင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချောင်ဵေရ  ရိှ        မရိှ ေောင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        
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ေရရရှိနုိင်မှု 
အသဳုဵခပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရှိပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွေင် “ရှိ” ဟု ေခဖ 

ဆိ ုထာဵပါက ေခဖဆုိရန်။ 
“မရှ”ိ ဟု ေခဖဆုိထာဵ ပါက 

ေခဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိင်ုမှုနှင်ဴ လဳုေလာက် မှု 

အေခြေအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွေ၊ 

မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵ ကုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရေန်  ရိှ        မရိှ ေောင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရိှ        မရိှ ေောင်ဵ  သင်ဴ  ညဴဳ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 
ေကျေဵရွာသယဳဇာတခပေခမပဳု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာအတွေင်ဵ စိမဴ်စမ်ဵေရကုိ အဓိကအသဳုဵခပုမပီဵ ေနွေ ၊ မုိဵ ၊ ေဆာင်ဵ ၊ သဳုဵရာသီဵစလဳုဵ ေရဖူလု ဳ
သည်ကို ေလဴလာေတွေ့ရှရိပါသည် ။ေသာက်သဳုဵေရ အရည်အေသွေဵစစ်ေဆဵထာဵမှုမရိှပါ။နှစ်ကာလကကာခမင်ဴစွောအသဳုဵခပုလာ 
ကကပါသည်။ 
 
(စျေ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေခြေအေန (အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက်) 
ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစွေဲနုိင်ေသာအိမ်သာအမျေ ိုဵအစာဵ သဳုဵစွေဲနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

ေရဆွအဲိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၁၅ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစွေဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ ၅၂ 

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အိမ်သာမရိှ  

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနြေွေဲ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာအတွေင်ဵအမျောဵစုမှာ တွေင်ဵအိမ်သာ ၄၀%သာ အသဳုဵခပုကကမပီဵ ၆၀%မှာ ယင်လဳုအိမ်သာ 

မျောဵ အသဳုဵခပုေကကာင်ဵေလဴလာေတွေ့ရှရိပါသည် ၊၊ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွေမ်ဵေဆာင်ရည်ခမှင်ဴသင်ဴေသာအြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တက်ေရာက်သူမျောဵ 

မှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ြေုကုိေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရွာစီမဳအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်တွေင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵတက် ကစွောပါ 

ဝင်မှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု 
ရှိ မရိှ 
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စဉ် 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေက်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

စွေမ်ဵေဆာင်ရည်ခမှင်ဴသင်ဴေသာအြေျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တက်ေရာက်သူမျောဵ 

မှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ြေုကုိေရွဵေပဵပါရန် 

၂ 
ေကျေ ရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵတွေင်အမျေ ိုဵသမီဵ 

မျောဵတက် ကစွောပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 
ရှိ မရိှ 

၃ 

လွေန်ြေဲဴေသာနှစ်အတွေင်ဵေကျေဵရွာအတွေင်ဵရိှမိန်ဵကေလဵမျောဵ/ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယခဖစ်ဖွေယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 

တုိင်ကကာဵမှုမျောဵ 

ရှိ မရိှ 

၄ 
အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵအတွေက်ဥပေဒနှငဴ်တရာဵမျှတ

မှုဆုိင်ရာမျောဵအတွေက်လူထု၏အသိအခမင်ရှမိှု 
ရှိ မရိှ 

၅ 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသတင်ဵအြေျေက်အလက်နင်ဴှသင်တန်ဵမျောဵလက်လှမ်

ာဵမီမှု (ဥပမာ- စိုက်ပျေ ိုဵေရဵဆုိင်ရာ တုိဵြေျဲေ့ပညာေပဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊အိမ်တွေင်ဵမှုသက်ေမွေဵသင်တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵအန္တ 

ရာယ်ကကိုတင်ခပငဆ်င်မှုနင်ဴှအသိအခမင်ခမှင်ဴတင်ခြေင်ဵမျောဵ) 

ရှိ မရိှ 

၆ အမျေ ိုဵ သမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှငဴ်ေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵလက်လှမ်ဵမီမှု ရှိ မရိှ 

၇ 
စုိက်ပျေ ိုဵ ေရဵနှင်ဴစုိက်ပျေ ိုဵ ေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွေင်အမျေ ိုဵ သာဵ 

နှင်ဴအမျေ ိုဵ သမီဵမျောဵအတွေက်တူညီေသာအလုပ်အကုိင်အြေွေင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 
ရှိ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေကျေဵရွာထက်ေကျော်လွေန်၍ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 

ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 
ရှိ မရိှ 

ရင်ဵခမစ် (၁) အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာအတွေင်ဵ ကျောဵမေရဵရာ ကိစ္စရပ်မှာ လွေတ်လပ်မှုရှမိပိဵ လူငယ်မျောဵ သာေရဵ /နာေရဵ 

လမူှုေရဵကိစ္စမျောဵ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်ကကမပီဵြေွေဲခြောဵဆက်ဆဳခြေင်ဵမျေ ိုဵမျောဵ မရိှေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွေ့ရိှရပါသည် ။အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 

တတ် ကစွောပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုနည်ဵပါသည်။မျောဵေသာအာဵခဖင်ဴ ဘာသာစကာဵေပါက်ခြေင်ဵ၊စာေပမတတ်ေခမာက်ခြေင်ဵ၊ေကကာက်ရွဳ့ မှု 

မျောဵခြေင်ဵတ့ုိေကကာင်ဴ အဖွေဲ့အစည်ဵတွေင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵပါဝင်မှုမရိှကကပါ။ 
 
 (ဋ)     အေခြေြဳေအေဆာက်အဦမျောဵအေခြေအေန 
(ဋ-၁)  ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှမိှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရှမိှုအေခြေအေန 

လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵ အစာဵ 
အရည်
အေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 
ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်
သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 
(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါက
ေဖာ်ခပရန် 

ရွာတွေင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 
မရိှ 
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လမ်ဵအမျေ ိုဵအစာဵ အမျေ ိုဵ အစာဵ 
အရည်
အေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 
ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်
သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 
(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါက
ေဖာ်ခပရန် 

ြေျေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 
မရိှ 

ရွာြေျေင်ဵဆက်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 
မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သင်ဴညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မုိင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထက်
 

ရှိ 
မရိှ 

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ြေျေက်။။ေခမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျောက်ြေင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျောက်ေြေျောလမ်  ဵ- ၃၊ကွေန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ေကျေဵရွာတွေင်ဵေခမသာဵလမ်ဵမျောဵရိှမပီဵရွာြေျေင်ဵဆက်လမ်ဵမျောဵမှာ    ေခမသာဵလမ်ဵမျောဵခဖစ်ေနခြေင်ဵေကကာင်ဴ  
မိုဵရာသီတွေင်သွောဵလာရြေက်ြေဲပါသည်။ 
(ဋ-၂)   ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှမိှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှမိှုအေခြေအေန 

တဳတာဵအမျေ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမငဴ်) 

အရည်အေသွေဵ 
တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါက
ေဖာ်ခပရန် 

ဆိပ်ခဳတတဳာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ
 

ရှိ 
မရိှ 

ေွန်ေရစ်တဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ
 

ရှိ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

၂၀’×၁၆’×၁၆’ ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ
 

ရှိ 

မရိှ 

ကေိုဵတဳတာဵ 
 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ
 

ရှိ 

မရိှ 
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တဳတာဵအမျေ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမငဴ်) 

အရည်အေသွေဵ 
တည်ေဆာက် 

ြေဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 
သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ်
မျောဵေကကာင်ဴ 

ပျေက်စီဵမှုရိှပါက
ေဖာ်ခပရန် 

ညဴဳ ၅နှစ်အထက် 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ
 

ရှိ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

၂၀’×၄’×၄’ ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ
 

ရှိ 

မရိှ 

ေရေေျော် 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နစ်ှပတ်လဳုဵ
 

ရှိ 

မရိှ 

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်ဵ သစ်သာဵတဳတာဵခဖင်ဴ လယ်ယာကုန်ထုတ်လမ်ဵမျောဵနှင်ဴစီဵပွောဵကူဵသန်ဵေရဵရာမျောဵ 

အတွေက်  အေလဵထာဵသွောဵလာရေသာေကကာင်ဴ ေဆွေဵေခမဴေနခြေင်ဵနှင်ဴြဳေနိုင်ဝန်အာဵနည်ဵခြေင်ဵေကကာင်ဴ အြေက်အြဲေရှပိါသည်။ 

 

 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမခပုပါက အကွောအေဝဵ (မုိင်) အကွေက်ေအာက်ရှ ိ အသဳုဵမခပုပါ 

အကွေက်တွေင်ခြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 

ပမစ်ေ ောင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထေ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ ပွငဴ်လင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ပငလ်ယ်ေရေ ောင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိက်သဳုဵစွေဲနုိင်မှု 

၅၀မုိင်အထေ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

အပခာဵ 

(ေချောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 
အင်ဵ၊အိင်ု) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထေ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ြေျေက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စေ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ .............................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ိုဵအ

စာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ  

ေမာ်ေတာ်

ဆိင်ုကယ် 

သဳုဵဘီဵဆို

င်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကာဵ ခမင်ဵလှည်ဵ နွောဵလှည်ဵ 

အေရအတွေက်    ၅၇  ၅ ၃   

ရင်ဵခမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာအတွေင်ဵ အမျောဵစုမှာေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်မျောဵရိှမပီဵ အနည်ဵစုမှာ ေထာ်လာဂျေနီှင်ဴ အိမ်သဳုဵ 
ကာဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ခြေင်ဵမျောဵရှိသည်ကုိ ေလဴလာေတွေ့ရိှရသည် ။ 
.................................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေခြေအေန 

ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

ခပုခပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ   ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိ ရိှမရိှ 

ဆိလုာစနစ်    ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိ ရိှမရိှ 
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ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမ်ေထာင်စု 

ခပုခပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေက်အြေဲ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ်   ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိ ရိှမရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်   ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိ ရိှမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်   ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိ ရိှမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ   ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိ ရိှမရိှ 

အမျေ ိုဵအမည်ခွဲပခာဵေဖာ်ပပပခင်ဵ

မပပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵ 

ေပဵစနစ် 

 

 

ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိ ရိှမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမခပုနုိင်ေသာ     

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာအတွေင်ဵ ဆုိလာမီဵကုိသာ အဓိကသဳုဵစွေဲခြေင်ဵခဖစ်ေကကာင်ဵ ေတွေ့ရှရိပါသည် ။ 
 

 (ဍ)  ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအြေျေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအြေျေက်အလက်နည်ဵပညာအေခြေအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွေ ီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွေက် 
၅၃     

ရင်ဵခမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာအတွေင်ဵ  MPTဖုန်ဵမျောဵခဖင်ဴ  ဆက်သွေယ်ကကေသာ်လည်ဵ လုိင်ဵဆွေဲအာဵ တစ်ြေျေက်ရ/မရ 
 ခဖစ်ပါေကကာင်ဵနှင်ဴ အင်တာနက်လုိင်ဵ ေကာင်ဵမွေန်မှု မရှိပါ။ 
 (ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနငဴ်ှလူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနငဴ်ှလူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေခြေအေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနင်ဴှလူငယ်ဖွေဳမဖိုဵေရဵဆိင်ုရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လငူယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျောဵရိှပခင်ဵ ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

လမူှုေရဵလပ်ုငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိပါ 

အာဵေစာဵနှင်ဴောယေလဴေျေင်ဴခန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှင်ဴအေထာေ် 

အေူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှပခင်ဵ 
ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိပါ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေောင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ေကျေဵမှုနင်ဴှလူငယ်ဖွေဳမဖိုဵေရဵဆိင်ုရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

ရုိဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေေျေဵမှုအေမွအနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴ 

ေရှာေ်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရိှနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵေုိမိမိေုိယ်တုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မည်ဴေနရာမျောဵ၊ 

လငူယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ ေည်ဴတုိေ်မျောဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝငေ်ရာေ်ေလဴ

လာသင်ယူနုိင်ပခင်ဵ 

ရိှမရိှမေပဖဆုိပါ 

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - လူငယ်အပု်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင်ဵ လူငယ်မျောဵ အပန်ဵေခဖအနာဵယူနိုင်ရန်အတွေက် ေဘာလဳုဵကွေင်ဵ ၊ ခြေင်ဵကွေင်ဵ ၊ စာ 

ကကည်ဴတုိက် မျောဵမရိှေပ ၊။ လူငယ်အမျောဵစုသည် ေကျေဵရွာ၏ သဘာဝအရ လမှူူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတက် ကစွော ပူဵေပါင်ဵပါ 

ဝင်ေဆာင်ရွက်မပိဵ လူငယ်အဖွေဲ့ဖွေဲ့စည်ဵထာဵပါသည် ၊၊ 

 

 (ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခြေုဳေရဵအေခြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလဳုခြေုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျောဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊

ေကကဵနန်ဵလုိင် ၊ဵအင်တာနက်လုိင် ၊ဵရုပ်ခမင်သဳကကာဵ 

လုိင်  ဵေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွေယ်ေရဵနှင်ဴသတင်  ဵ

အြေျေက်အလက်ခဖန့်ေဝခြေင်ဵဆုိင်ရာအေထာက်အ

ကူ 

ခပုအေဆာက်အဦမျောဵရိှခြေင်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီခြေင်ဵ 

ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 

အာမြဳေလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကုိရရိှနုိင်ခြေင်  ဵ ရှိမရိှေခဖဆုိပါ ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 

လထူအုေခြေခပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 

ြေျေေရဵအစီအစဉ် 
ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 

ဆိင်ုကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေခြေအေန 

အကာအကွေယ်မျောဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီခြေင်ဵ 
ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 

မှုြေင်ဵမျောဵကာကွေယ်တာဵဆီဵေလျောဴြေျေေရဵအတွေက် 

ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျောဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵခြေင်ဵ 
ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွေယ်ခြေင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီခြေင်ဵ 
ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ ရှိမရိှမေခဖဆုိပါ 

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် အာမြဳေလုပ်ငန်ဵမျောဵမရှိပါ။လူထုအေခြေခပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴြေျေေရဵအတွေက် 

မမို့နယ်မှ အသိပညာေပဵစာေစာင်ခဖန့်ေဝခြေင်ဵ ေကျေဵရွာအုပ်စု၊     အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵအသိပညာေပဵေဟာေခပာခြေင်ဵမျောဵ  တြေါတရဳ 

ခပုလုပ်ကကပါသည်။ 
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(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵခဖစ်ပွောဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵခဖစ်ပွောဵမှုအေခြေအေန 

မှုြေင်ဵခဖစ်ပွောဵမှုအေခြေအေန 

လကုူန်ကူဵမှု ြေိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိဵရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အပ်ုစုေဆွေဵေနွေဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွေ့ရှြိေျေက်။။ ေကျေဵရွာတွေင် ရာဇဝတ်မှု ခဖစ်ပွောဵမှုနည်ဵပါဵမပီဵ တည်မငိမ်ေအဵြေျေမ်ဵပါသည် ။  မန်ပန်ခပည်သူ့စစ်ထိန်ဵ 

သိမ်ဵေသာနယ်ေခမေဒသခဖစ်ပါသည်။   လူကုန်ကူဵမှုနင်ဴှ ြုိေဵမှုမျောဵခဖစ်ပွောဵမှုမရိှပါ။   မူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစွေဲမှုမျောဵအာဵထိန်ဵသိမ်ဵထာဵ 

ေသာေကကာင်ဴသဳုဵစွေဲမှုမရှိပါ။
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ေနာက်ဆက်တွေဲ (၃) 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုအေခြေခပဇယာဵ(ေဟွေေပါက်ေကျေဵရွာ) 

စဉ် ခပဿနာ အေကကာင်ဵ ရင်ဵ  အေခြေအေနေကာင်ဵ မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှငဴ် 

စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ေခဖရှင်ဵမည်ဴ 

နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

အဆိခုပုစီမဳြေျေက်နှငဴ် 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁။ •လေ်ရိှေေျေဵရွာ၏အဝင် 

လမ်ဵမျောဵမှာတဳတာဵအ 

ခေ်အခဲမျောဵရှိပခင်ဵ 

• ေနွ၊မုိဵ၊ေဆာင်ဵ ောလမျောဵ 

တွင်သွာဵလာရခေ်ခပဲါသည်။ 

• ေေျေဵရွာမှရွာသူ/သာဵမျောဵစု 

ေပါင်ဵဖပီဵ  တစ်နှစတ်စ်ခါတဳ 

တာဵေုိ ပပုပပင် ေပါသည်။ 

 

• လှည်ဵ၊ေထာ်လာဂျေေီာဵ 

  မျောဵပဖတ်သန်ဵသွာဵလာရန် 

  ခေ်ခဲပခင်ဵ 

 

 

• ပျေေ်စီဵေနေသာတဳတာဵ 

မျောဵေုိပပုပပင်ရန် လုိအပ်ပါ 

သည်။ 

• ခိငု်ခဳဴေောင်ဵမနွ်ေသာ 

  တဳတာဵတည်ေဆာေ် 

  ပခင်ဵ(ေွန်ေရစ်) 

၂။ • ရွာသူ/သာဵမျောဵေနမ 

ေောင်ဵပဖစ်လျှင်ေဆဵ 

ခန်ဵသုိ္ဓပုိ္ဓေဆာင်ရန် 

အလှမ်ဵေဝဵပခင်ဵ 

• ေေျေဵရွာမှာအနီဵအနာဵေဆဵ 

ခန်ဵမရိှပခင်ဵ 

 

• နီဵ စပ်ရာေဆဵခန်ဵမဆှရာမ 

မျောဵဖိတ်ေခ္ဒဖပီဵေုသပခင်ဵ 

• ေေျေဵလေ်ဦဵစီဵဌာနရှိပခင်ဵ၊ 

• ေဆဵရဳု၊ေဆဵခန်ဵနှင်ဴအ 

လှမ်ဵေွာေဝဵပခင်ဵ 

• ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵ 

ဌာနခွထဲာဵရှိသငဴ်ပါသည်။ 

• ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵ 

ဌာနခွထဲာဵရှိရန် 

၃။ 

 
 

• သာေရဵ/နာေရဵေိစ္စရပ် 

မျောဵေဆာင်ရွေ်ရန်အချေ ို့ 

အိမ်မျောဵမှာအလွန်ေျေဉ်ဵ 

ေပမာင်ဵပခင်ဵ 

• ခခဳဝန်ဵေျေဉ်ဵေပမာင်ဵပခင်ဵ • ေေျေဵရွာမှ စုေပါင်ဵဝိုင်ဵဝန်ဵ  

ေူညီေဆာင်ရွေ် ေပါသည်။ 

ေေျေဵရွာတွင်သာေရဵ/နာ 

ေရဵေိစ္စရပမ်ျောဵပပုလပ်ုရာ 

တွင်ေနရာခေ်ခပဲခင်ဵ 

ေေျေဵရွာအေနပဖင်ဴ သီဵသန့် 

သာေရဵ/နာေရဵအေဆာေ် 

အဦတည်ေဆာေ်ရန်လုိ 

အပပ်ါသည်။ 

• သာေရဵ/နာေရဵအ 

ေဆာေ်အဦတည်ေဆာေ် 

ပခင်ဵ 

 

၄။ • ေနွရာသီတွင်ေနပူပပင်ဵ 

ေသာေ ောင်ဴ 

ေသာေ်သဳုဵ 

• ေေျေဵရွာတွင်ဵစိမ်ဴစမ်ဵေရ 

သွယ်တန်ဵပခင်ဵမရိှေသာ 

ေ ောင်ဴပဖစ်ပါသည်။ 

•  ေေျေဵရွာအတွင်ဵရိှပဳုပုိင်ေရ 

တွင်ဵေုိ စုေပါင်ဵခပ်သဳုဵ ေပါ 

သည်။ 

• ေသာေ်သဳုဵေရအခေ်အ 

ခဲရှိပါသည်။ 

 

• စိမ်ဴစမ်ဵေရသွယ်တန်ဵလုိ 

ပါသည်။ 

• စိမ်ဴစမ်ဵေရသွယ်တန်ဵ 

ပခင်ဵ 
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ေရအခေ်အခဲရှိပါသည်။ 

ပပသနာ 

 

၅။ • ေေျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ပျေေ်စီဵ၍ ေပမသာဵလမ်ဵ 

မျောဵသာွဵလာေရဵခေ်ခဲ 

ပါသည်။ 

 

• မုိဵတွင်ဵေုန်သွယ်ရန် လမ်ဵ 

မေောင်ဵေသာေ ောင်ဴ သွာဵ 

လာေရဵခေ်ခပဲါသည်။ 

• နှစ်စဉ်နှစတုိ်င်ဵေေျေဵရွာမှ 

လူထုစုေပါင်ဵလမ်ဵပပုပပင် ေပါ 

သည်။ 

• လမ်ဵပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵ 

  ခေ်ခဲပခင်ဵ 

• ေေျောေ်ေချောလမ်ဵ(ခ) 

ေွန်ေရစ်လမ်ဵမျောဵခင်ဵ 

ပခင်ဵ ေဆာင်ရွေ်သင်ဴပါ 

သည်။ 

• ေေျောေ်ေချောလမ်ဵခင်ဵ 

ပခင်ဵ။ 

 

 

 

 

 


